PROCEDURA

privind organizarea activitatii in cadrul Centrelor Logopedice Interscolare
din cadrul CJRAE Cluj, in conditii de siguranta epidemiologica pentru prevenirea

imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2
1. Masuri cu caracter genereral

1.1. Organizarea cabinetului logopedic cu asezarea mobilierului astfel incat sa se asigure
distantarea fizica de 1 metru intre elevi/prescolari si dotarea bancilor/masutelor cu separatoare de
transparente, (inaltimea separatoarelor transparente considerate sigure este de 1,1 m) in situatia

in care distantarea fizica nu poate fi asigurata.

1.2. Afisarea materiale de informare (postere) privind masurile de igiend/protectie, la loc

vizibil in cabinet.
1.3 Igiena riguroasa a mainilor;

1.4. Masuri ferme de curatenie si dezinfectie in cabinetele si locatiile din unitétile

arondate

1.5. Purtarea mastii de protectie atat de catre elevi, cat si de catre profesorul logoped pe

toata perioada, atunci cand se afla in interiorul/exteriorul unitatii de invatamant;

1.6. In vederea pastrarii distantei fizice, fiecare copil isi va pastra acelasi loc in banca pe

tot parcursul activitatii la cabinet;

1.7. Informarea permanentd a prescolarilor/elevilor si parintilor/apartinatorilorcu privire

la masurile de protectie impotriva infectiei SARS-CoV-2;

1.8. Necesitatea izoldrii la domiciliu a prescolarilor/elevilor, in cazul aparitiei febrei sau a
altor simptome de suspiciune COVID-19 (tuse, dificultate in respiratie, pierderea gustului si a

mirosului) la elev sau la un alt membru al familiei

2. Depistarea elevilor si prescolarilor cu tulburiri de limbaj



2. 1. Depistarea elevilor si prescolarilor cu tulburari de limbaj se va realiza examinand
individual pronuntia fiecarui copil in sala de grupa/clasd conform ,,Ghidului privind masurile
sanitare si de protectie in unitatile de invatamant preuniversitar in perioada pandemiei COVID-
19, din 31.08.2020”, anexa la Ordinul nr. 5487/1494/2020 pentru aprobareca masurilor de
organizare a activitatii In cadrul unitatilor/institutiilor de invatdmant in conditii de siguranta

epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2

2.2. Activitatea de depistare se va realiza cu informarea in scris a directorului si a
personalului unitatilor de invatdmant arondate asupra prezentei in scoald/unitatile de invatamant
arondate a profesorului logoped. in intervalul 14 sept -15 oct fiecare profesor logoped isi
programeaza, prin intelegere cu directorul si cadrele didactice de la grupa/clasa, zilele si

intervalele orare Tn care se va realiza depistarea copiilor cu tulburari de limbaj.

2.3. Pe parcursul activitatii de depistare/evaluare din cadrul grupei, fiecare copil isi

pastreaza locul in banca/masuta
2.4. Se va respecta obligatoriu distanta de minim 1,5 m
2.5. Echipament de protectie al profesorului logoped:

v masca transparenta

v’ vizierd/ochelari de protectie
Precizare: viziera NU se considera inlocuitor al masti de protectie, asigurand in principal
protectie oculara.

2.6. Nu se insista asupra cresterii intensitatii vocii, cAntat/recitare cu voce puternica.

2.7. Materialele utilizate pentru evaluare trebuie sa fie concepute astfel incat sa poata fi
dezinfectate ulterior (ex: fise de lucru plastifiate sau exemplare fotocopiate care se folosesc

individual, tableta, etc.)

2.8. Elevilor si prescolarilor nu li se va cere sa manipuleze, sub nici o forma, aceste

materiale.

2.9. Dupd fiecare utilizare a materialelor de evaluare acestea vor fi dezinfectate cu

substante biocide avizate, puse la dispozitie de unitatea de iTnvatamant.



2.10. Pentru depistarea tulburarilor de scris citit se vor utiliza manualele elevilor.

2.11. Pentru evaluarea tulburarilor de scriere se vor folosi coli de hartie, acestea vor fi
inmanate elevilor si adunate de catre profesorul logoped dupa aplicarea probei de evaluare,

folosind manusi de unica folosinta.

2.12. Tn cazul elevilor pentru identificarea tulburirilor de pronuntie se va incerca
evaluarea 1n cadrul unei ore desfasurate fie in aer liber, fie - Tn cazul in care nu este posibil acest
lucru si exista suspiciuni de tulburari de limbaj -vor fi evaluati ulterior, individual, Tn cabinetul
logopedic. In vederea renuntiri la masca de protectic de citre elev, pentru a putea identifica
corect tipul de tulburare, se va putea folosi separatorul transparent, daca acesta se gaseste in
dotarea cabinetului, cu pastrarea distantei de 1,5 m, asigurand in intervalul de timp respectiv o
ventilatie cat mai buna (geamurile deschise si/sau usa deschisd) si cu protectie standard pentru
profesorul logoped (masca si protectic oculard). Evaluarea in absenta masti nu trebuie sa

depdseasca 10-12 minute (de la 15 min. se considera contact direct).

3. Evaluarea logopedica complexa a elevilor si prescolarilor depistati cu tulburéri in

sfera limbajului

3.1. Va avea loc in cadrul cabinetului, individual. Este obligatorie purtarea de catre
logoped a masti cu fereastra transparenta si viziera /ochelari, manusi, mai ales in situatiile in care

distanta de 1,5 m nu poate fi pastrata (examinarea muscaturii, mobilitatii valului palatin, etc.).

3.2. Daca este necesara renuntarea la masca de protectie a copilului pentru a putea
identifica corect tipul de tulburare, se recomanda folosirea separatorului transparent, asigurand in
intervalul de timp respectiv o ventilatie cat mai buna (geamurile deschise si/sau usa deschisa)
precum si protectie standard pentru profesorul logoped. Evaluarea in absenta masti trebuie sa fie

realizata intr-un interval de sub 15 min.

3.3. Este obligatorie dezinfectarea suprafetei pe care se lucreaza cu copilul cu substante
biocide acreditate puse la dispozitie de unitatea de invatamant, precum si aerisirea cabinetului

dupa fiecare copil evaluat.

3.4. Dezinfectarea mainilor Tnainte de a intra in cabinetul logopedic, dupa tuse, stranut,

utilizarea toaletei, ori de cite ori este necesar conform ,,Ghidului privind misurile sanitare si
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de protectie in unititile de invatimant preuniversitar in perioada pandemiei COVID-19,

din 31.08.2020”.

3.5. In cadrul evaluirii complexe se respectd, in masura in care este posibil, distanta de

1,5 m si se asigura o ventilatie cat mai buna.
3.6. Utilizarea materialelor respecta criteriile de la punctele 2.7-2.11
4. Activitatea propriu zisa de terapie

4.1. Va fi asiguratd aerisirea cabinetului Tnainte de sosirea elevilor, prin deschiderea
ferestrelor timp de minimum 30 minute, apoi in timpul recreatiilor minimum 10 minute si la

finalul zilei;

4.2. Desfasurarea activitatilor terapeutice individual sau Tn grupuri mici de lucru (2-3
prescolari/elevi); in functie de tipul de tulburare si tipul de activitati de corectare, ameliorare si
de recuperare, avand Tn vedere ca in terapia tulburarilor de limbaj sunt proceduri care genereaza

picaturi Flugge.

Picaturi Flugge : transmitere prin picaturi (datorita marimii lor nu rdman suspendate in
aer, dar pot contamina suprafetele din jur) provocate de tuse, stranut, vorbire, cantat, strigat. De
remarcat cd viteza aerului expirat determina traiectoria picaturii - vorbirea dupa inspir profund,
fricativele ,,z” si ,,8”, consoanele explozive ,,p”, de exemplu, diverse metode de examinarea
motricitatii aparatului fonator, execitiile de respiratie si de gimnasticd fonoarticulatorie, pot

creste riscul de transmitere a infectiei.

4.3. Fiecare grupa de copii cu tulburari de limbaj care participa la activitatea logopdica

este alcatuita din prescolari/elevi care fac parte din aceeasi gupa/clasa.

4.4. La terapia logopedica pot participa doar elevii/prescolarii cu echipamentul de
protectie adecvat cerut de particularitatile tipului de interventie (mascd transparentd/viziera).
Precizare: Conform Ordinul nr. 5487/1494/2020 masca nu este obligatorie in cazul

prescolarilor.



45. Se va avea in vedere limitarea intdlnirilor intre elevi/prescolari Tn perimetrul
cabinetului, spre exemplu prin stabilirea unui sens de circulatie in interiorul acestuia, care poate

sa fie indicat prin marcaje aplicate pe podea;

4.6. Locurile din cabinet trebuie sa fie fixe; dupa aranjarea elevilor in banci, acestia nu
vor mai schimba locurile intre ei pe toata perioada derularii activitatilor. Vor fi limitate, pe cat

posibil, deplasarile in cabinet.

4.7. Deplasarea la cabinet se va face pe circuitele stabilite de unitatea scolara, in

conformitate cu procedurile specifice unitétii de Tnvatamint.

4.8. Elevii vor avea acces in cabinetul logopedic, doar insotiti de profesorul logoped si

vor fi tot timpul sub supravegherea acestuia.
4.9. Se urmeaza procedurile de dezinfectie de la punctul 3.4.

4.10. Va fi limitata la minim utilizarea materialelor didactice comune de catre elevi, for fi
utilizate doar acele materiale didactice care pot fi dezinfectate cu substante biocide acreditate

dupa fiecare utilizare.

4.11. Se recomandd infolierea fiselor de lucru sau utilizarea unor fise individuale
fotocopiate, pentru fiecare elev, care sa poata fi ulterior puse in portofoliul personal al acestora.

Nu este permisa trecerea materialelor care nu pot fi dezinfectate de la un elev la altul.

4.12 Se vor folosi doar instrumentele de scris ale copilului, este interzis schimbul de
obiecte personale si alte materiale intre copii (telefoane, tablete, instrumente de scris, jucarii etc.)

Elevii NU vor consuma mancarea sau bauturi in timpul activitatilor la cabinet.

4.13. Nu vor fi practicate jocuri de contact sau cu mingea, nici activitati care implica
schimbul de obiecte. Vor fi evitate, de asemenea, structurile de joc ale caror suprafete de contact

nu pot fi dezinfectate.

4.14. Sunt interzise exercitiile fizice pentru educarea ritmului, care ar putea antrena

ridicarea de particule.



4.15 Acolo unde existd tehnici de lucru care determind picaturi Flugge se va lucra
individual cu elevul sau prescolarul/ in cauza, echipamentul profesorului logoped fiind alcatuit
din : masca transparentd, manusi, vizierd/ochelari de protectie, halat (de unica folosinta sau care

poate fi luat acasa si spalat la finalul activitatilor din ziua respectiva)
4.16. Pozitionarea 1n timpul activitatii la cabinet

e In misura in care este posibil, mai ales in cadrul activitatilor de corectare (etapele
de gimnastica articulatorie, emitere/consolidare) este importanta asigurarea unei
ventilatii cat mai bune, geamuri deschise si/sau usa deschisa.

e In cadrul activitatilor care presupun corectatea tulburarilor de vorbire, profesorul
logoped se pozitioneaza, recomandabil, in spatele copilului sau in lateral
Sunt interzise exercitiile fizice pentru educarea ritmului, care ar putea antrena

ridicarea de particule.
4.17. La finalul fiecarei sedinte de terapie se aeriseste cabinetul timp de 10 minute.

4.18. Inainte de iesirea din cabinet se dezinfecteaza mainile copiilor si se deplaseaza spre

sala de clasa pe circuitele stabilite de catre unitatea de invatdmant

4.19 La finalul orelor vor fi curatate usile, dezinfectate podelele, bancile, scaunele,
mobilierul, materialele pedagogice si echipamentele de lucru utilizate de elevi de catre

personalul unitatii de invatamant.

4.20. Toate instrumentele utilizate in tipul evaluarilor, activitatilor de terapie logopedica
(spatule, betisoare, etc) vor fi de unicd folosinta si vor fi depozitate intr-un container separat
prevazut cu capac si sac pe interior.Tot in containerul respectiv vor fi aruncate, daca este cazul,

s mastile folosite de elevi.

4.21. In cazul in care dotirile cabinetului permit elevilor si profesorului logoped sa-si
spele (cu apa si sapun lichid) sau sa isi dezinfecteze mainile; sunt recomandate prosoapele de

hartie de unica folosinta.



Protocol de izolare a copiilor bolnavi

Se aplicd 1n cazul in care elevii prezintd in timpul activitatilor la cabinet, febra si /sau

simptomatologie de tip respirator (ex. tuse, dificultati in respiratie) sau alte simptome de boala

infectioasa (varsaturi, diaree, mialgii, stare generala modificata).

v

Izolarea imediata a elevului. Va fi anuntat invatatorul/ educatorul si va fi preluat conform
procedurilor unitati de invatamant. Elevul va purta masca, va fi separat de restul grupei si
va fi supravegheat pand cand va fi preluat si va parasi unitatea de invatdmant insotit.
Masurile de protectie individuala vor fi respectate cu strictete. Se va deschide o fereastra
pentru aerisire;

Vor fi anuntati imediat apartinatorii si, dupd caz, personalul cabinetului medical scolar;
Daca pe perioada izolarii, elevul bolnav foloseste grupul sanitar, acesta trebuie curatat si
dezinfectat, folosind produse de curatare avizate, inainte de a fi folosit de oricine
altcineva;

Nu se va transporta elevul pana la sosirea apartinatoruluila medicul de familie, farmacie,
servicul de urgenta sau spital, decat in situatia in care simptomele/semnele sunt severe,
caz n care se va apela serviciul de urgenta 112;

Persoana care ajutd elevul izolat trebuie sd poarte masca si se va spdla bine pe maini timp
de minimum 20 de secunde;

Igienizarea incaperii se face cu dezinfectant avizat, dupa ce elevul a plecat, pentru a
reduce riscul de a transmite infectia la alte persoane;

Elevul va reveni la scoald cu adeverintd medicala, eliberatd de mediculcurant / medicul

de familie, cu precizarea diagnosticului.



