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Povestea Elefantelul cel intelept

G B
SMurs de consilbere JO0HT

Scopul activititii: dezvoltarea competentelor emotionale si a atitudinilor prosociale
Competente: Realizand aceasta activitate, copiii vor fi capabili:

- sdrecunoasca trdirile emotionale ale personajelor din poveste;

- sa identifice comportamentele “prietenoase” din poveste;

- sa explice consecintele comportamentelor neprietenoase”;

- sa exemplifice conceptul curaj.

Metode si procedee didactice: conversatia, problematizarea, demonstratia, povestirea,
explicatia, exercitiul.

Mijloace de invatamant: planse, fisa continut — poveste,

Bibliografie:

Mocanu, 1., Andreescu, S., Boca, C., (2006). Dodo cel intelept. Seria Carti mari. Centrul Step
by Step, Bucuresti.

Descriere activitatii:

Se prezintd prescolarilor plansa cu elefantelul (Anexa 2.) Acestia sunt antrenati intr-o discutie
referitoare la ce va fi vorba in poveste. Se va purta o discutie pe baza acestei imagini:

Despre ce credeti ca este vorba in aceasta poveste?

Ce aflam despre personajul povestii din infatisarea acestuia?

Ce nume ar putea sa aiba personajul nostru?

Se citeste poveste Elefantelul cel intelept (Anexa 1).

Discutii:

Discutati cu prescolarii intelesul notiunii de curaj. Porniti discutia de la fragmentul in care
maimuta Rici ii propune elefantului sa fie curajos: De fapt, iti propun sa fim curajosi: zebrele
se intorc de la gradinita. Chiar acum le zaresc. Hai sa le sarim in spate, sa le speriem.
Discutia poate fi ghidata de Intrebarile de mai jos:

- Ce parere aveti despre propunerea maimutei Rici? Ce intelegea prin “curaj”?
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- Ce intelegeti voi prin curaj?Dati exemple cand voi sau membri ai familiei voastre/
prieteni au fost curajosi?

- Dati exemplu de un personaj curajos cu care ati dori sa va asemanati?

- Pecine ar vrea sa sperie maimuta Rici? Cum ati impiedica un astfel de comportament
la voi in grupa/ gradinita?

- Care a fost momentul din povestire in care Dodo a dat dovada de curaj? Dar de

intelepciune?

Activitate individuala: fiecare copil va reprezenta prin desen sau colaj personajul curajos cu

care ar dori sa se asemene.
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Anexa 1.

Elefantelul cel intelept

Dodo este un pui de elefant mereu curios sa afle lucruri noi si sa-si faca prieteni. Intr-0 buni
zi, Dodo tocmai cauta intr-un dictionar o lista de cuvinte pe care le descoperise intr-0 carte de
povesti, cand maimutica Rici Incepu sd-1 necdjeasca:

- Dodo! Dodo! Toata ziua stai cu nasul in tot felul de carti. Esti caraghios. Ha! Ha! Ha!

- Rici, da-mi pace! Nu pierd timpul! Caut ceva ce nu stiu.

- Sice dacd nu stii? Hai la joaca! Agata-te si tu de o liand. S vezi ce bine eeeee...

- De fapt, iti propun sa fim curajosi: zebrele se intorc de la gradinitd. Chiar acum le
zaresc. Hai sa le sarim 1n spate, sa le speriem. Sa vezi ce-o sa ne mai distram. Ha! Ha!
Hal

- Rici, nu cred ca este frumos sa le speriem!

- N-ai curaj! N-ai curaj! Ti-ai pierdut curajul! Bietul de tine! Stiga Rici disparand in
desisul padurii.

Dodo ramane nelamurit. Si-a pierdut curajul? Unde? Cand? Nelinistit, Dodo a cazut pe
ganduri. Ce faci 1nsa cand pierzi ceva? Mergi la biroul pentru obiecte pierdute. Dodo si-a luat
palaria de paie si a pornit spre locul cu pricina.

- Buna ziua!

- Buni ziua! Ce ati pierdut, vi rog? Intreba broasca testoasa.

- Cred ca mi-am pierdut curajul. Ati gasit asa ceva?

- Nu stiu. Se pierd multe lucruri. S cdutdm in registru la litera C. S-au gasit: carti,
cratitd, cercei, o pereche de ciorapi, catel, colac. Nu avem produsul de care ati
ntrebat!

Dodo a plecat cu trompa plecata. Ce poti face, insd, cand pierzi ceva? Mergi la magazin si
cumperi ceea ce ai pierdut. Asa ci Dodo se duse la cel mai mare magazin. {si lui un cosulet si
incepu sa citeascd numele produselor: mustar, iarba murata, salatda de raddacini, sos de
muguri...si alte produse. Dar nu a gasit produsul cautat, curajul, in niciun fel de ambalaj:
cutie, borcan, pungi. Obosit si dezamagit, Dodo cizu pe ganduri. Incotro sa te indrepti atunci
cand pierzi ceva? Un gand salvator i trecu prin minte: ar trebui sa caute un meseriag care sa-i
confectioneze ceea ce a pierdut.

Iar ursul ”Priceput la toate” era renumit pentru dibdcia pe care o avea In confectionarea unor

lucruri incredibile.
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- Buna ziua, domnule “Priceput la toate™!

- Buna ziua, Dodo. Ce vant te aduce pe la atelierul meu?

- Uitati de ce am venit... Si Dodo 1i povesti toata intdmplarea.

- Morrr! Morrr! Morrr! Draga Dodo!Nu fi trist! Tu nu ai pierdut nimic. Tu ai gasit ceea
ce poate multi locuitori ai padurii noastre nu au gisit niciodati: INTELEPCIUNEA.
Ea este cea care te-a indemnat sa nu faci o fapta rea si aceasta nu are nimic de-a face
cu ceea ce tu cauti — curajul.

Fericit, Dodo ii multumi si fugi pe potecile padurii pentru a gasi si alte lucruri minunate:

bunatatea, prietenia si multe alte lucruri de pret.
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Anexele 2.
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Povestea Motanul cel roscat. Activitatea Copacul prieteniei

¥ »
OMury de consilbere Jo0HT

Scopul activitatii: dezvoltarea empatiei si a abilitatilor de relationare sociala.
Competente: Realizand aceasta activitate, copiii vor fi capabili:

- sdrecunoasca trairile emotionale ale personajelor din poveste;

- sa identifice comportamentele “prietenoase” din poveste;

- sa explice consecintele comportamentelor neprietenoase”;

- saidentifice elementele fizice si de comportament care diferentiaza oamenii;
- saidentifice modalitati prin care se stabilesc relatii de prietenie;

- saidentifice modalitdtile prin care ei 1si fac prieteni.

Metode si procedee didactice: povestirea, conversatia, problematizarea, demonstratia,

explicatia, exercitiul.

Mijloace de invatamant: planse, acuarele, pensule, creioane colorate, hartie glasata, lipici

Descriere activitatii:

Se prezintd prescolarilor plansa cu motanul Caramida (Anexa 2.) Se va purta o discutie pe
baza acestei imagini:

Despre ce credeti ca este vorba in aceasta poveste?

In ce povesti sau poezii ati mai intdlnit pisicute?Ce fel de personaje erau?

Cum arata motanul din imagine?

Pornind de la culoarea blanitei, ce nume ar putea sa aiba personajul nostru?

Se citeste povestea Motanul cel roscat (Anexa 1).

Dupa lectura povestii se poartd o discutie pornind de la continut. Exemple de intrebari:

De ce i se spunea Caramida/ Cardmizica?

Cum a ajuns Caramida in casa stapanilor?

Ce 1si1 dorea foarte mult Cardmizica?

V-ati fi asteptat ca soricelul sd doreasca sa se imprieteneasca cu Caramizica?

Ce ar trebui sa facd motanul Caramizica pentru a-si face prieteni?

Voi ce faceti pentru a avea prieteni?

Tn continuare se va realiza activitatea Copacul prieteniei

11
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Copiii primesc o fisa cu trunchiul unui copac si frunze din hartie glasata cu numele lui
precum si frunze fara nume. Fiecare copil va cere prietenilor din sala de grupa frunze cu
numele lor pentru a le lipi in copacul de pe fisa. La final ficeare copil va avea un copac al
prieteniei.

Varianta: se pot desena de catre copil frunzele sau fiecare copil poate sa lase aprenta
manutei (cu acuarela) pe copacii prietenilor din sala de grupa.

Optional: fiecare copil primeste silueta lui Caramizica. Din hartie glasata sau alte materiale,

copiii vor completa imaginea cu Caramizica.

12
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Anexa 1.

Povestea Motanul cel roscat

adaptare dupa Emilia Plugaru

Caramida sau Caramizica, dupa cum i zice stipana cea mica, nu are prieteni. Nimeni nu
vrea sa Se Tmprietencasca cu el. Caramida nu stic de ce... Probabil din pricina culorii lui
roscate. Cardmida e preferatul stdpanilor. Locuieste impreund cu ei in casa cea mare. Pe vreme
de ploaie, de vant, Caramida sta langa soba fierbinte. Si atunci? Se tolaneste pe covoare moi,
minanci bucate alese, iar uneori, cAnd are chef stapanul — std cu el la masa. In casi toti il
iubesc. Mai ales stipana cea mica. In curte nimeni nu-l vede cu ochi buni. Curcanul, de cum il
zareste, se umfla in pene, scoate sunete amenintatoare si Caramida stie: domnul Curcan nu-i va
fi niciodata prieten. Catelul ce std mereu legat de lant e si mai agresiv. Relatia lor e foarte
incordata. Probabil Cufu viseaza cu ochii deschisi cum 1i musca blana lui caramizie. Totusi,
Caramida cunoaste ce ITnseamna frigul, mizeria si foamea. Cand 1-a gasit stdpana cea micd, era
un pisicut prapadit, cu blanita cardmizie, aruncat de catre cineva sub un gard. inghe‘;at,
flamand, cu o labuta ranita, pisicutul nici macar nu avea putere sd miaune. Stapanei cele mici 1
s-a facut mila. L-a adus in casa, 1-a Incalzit, 1-a dat laptic, i-a bandajat 1abuta, i-a zis Caramizica
pentru blana sa si de atunci a devenit un membru al familiei. Acum a crescut, e un motan. Ti
iubeste pe cei ai casei, dar viseaza sa aiba un prieten al sau. Doar al sdu. Unul adevarat. Caruia
sa-1 spuna visele sale motanesti in limba sa motaneasca. Caruia sa-i Impartaseasca bucuriile si
necazurile. Necazul cel mare a lui Cardmida e ¢ nu poate si-si giseascd un prieten. Intro zi,
stand tolanit la soare, observa o vrabiuta nastrusnica ce ciugulea de zor cateva semincioare.
Iata cine imi va fi prietena! se gandi Caramida si intinse labuta spre ea zicand: "Dragutd
vrabiuta, fii te rog prietena mea!" Au! sdri speriatd vrabiuta. Domnule motan, cum de
indraznesti?! Crezi ca ma pacalesti? Mi-a spus mie bunica. Cei mai mari dusmani ai vrabiutelor
sunt motanii. Asa cd... Lasd-ma-n pace! Cautd-ti in altd parte prieteni! Si vrabiuta isi lua
zborul. Mda... ofta Caramida. ”"Nimeni nu ma iubeste, sunt urdt pentru ca sunt roscat, toata
lumea ma ocoleste”. Doud lacrimi ii aparura in ochi de tristete. Din acel moment Caramizica,
nu mai manca, nu mai bea apa, nu-si mai spala blanita. Era foarte trist...

Intr-o zi un pripadit de soricel, Chitchit, i trecu tremurand pe langa picioare si-i sopti
motanului: ”Ce blanitd frumoasa si coloratd ai, eu sunt cenusiu, nu sunt colorat”. Motanului

Cardmida nu-i venea sd creada ce-i auzira urechile. ”Cum, soricelul dsta mic si amarat, imi

13
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apreciaza blanita?”- gandi motanul. “Lui 1i place culoarea mea, cand toti m-au respins si au

refuzat sa-mi fie prieteni pentru ca sunt roscat? ” Din acel moment se petrecu ceva in mintea
lui...

14
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Anexa.
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Gaseste solutia potrivitd — activitate cu continuturi integrate

**% Husau Dana

Lwr . 3
ONcurs de consiliere $eola™®

Scopul activitatii: evaluarea corecta, in situatii concrete a unor comportamente in raport
cu norme si comportamente prestabilite si cunoscute si dezvoltarea competentei de a rezolva
conflicte prin strategii adecvate varstei

Competente: Realizand aceasta activitate, copiii vor fi capabili:

- sd asocieze diferite stari emotionale cu situatiile problema;

- sa eticheteze corect reactiile emotionale;

- sa diferentieze comportamentele potrivite de cele nepotrivite;

- saidentifice situatiile problema prezentate;

- sd identifice solutii potrivite pentru situatiile conflictuale prezentate

Durata: 35 minute

Metode si procedee didactice: conversatia, problematizarea, povestirea, explicatia,
exemplificarea.

Mijloace de invatamant: stegulete din hartie, fise de colorat, plangse, CD — cantec Melcul
suparat, Fise cu continutul fragmentului din nuvela Bunicul de Barbu Stefianescu Delavrancea si

poezia Catelusul schiop de Elena Farago, turta dulce

Bibliografie: CJRAE/CJAP Cluj - Pregatirea pentru scoald — Program de asistentd
psihopedagogica, Cluj-Napoca, 2012 - 2013. (Material nepublicat).

Desfasurarea activitatii:

Se discutda cu copiii despre diferite situatii frustrante sau cu potential conflictual, se
analizeaza consecintele indezirabile care apar in aceste situatii

Anuntarea temei: Atunci cand avem o neintelegere, cel mai bun lucru pe care putem sa il
facem, este sa cautam solutia cea mai potrivita. Nu rezolvam nimic daca ne suparam, nici daca

ne infuriem; trebuie sa gasim de fiecare data solutia cea mai buna!

25
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Anuntarea obiectivelor: Si asta vom incerca sa facem azi: sa gasim solutia potrivita pentru
situatiile care ne deranjeaza

Copiii sunt Tmpartiti in trei echipe: echipa florilor, echipa stelutelor, echipa luminitelor.

Fiecare echipa primeste cate o sarcina:

Echipa Florilor — audiaza un fragment din nuvela Bunicul de Barbu Stefanescu Delavrancea

(Anexa 1.), identifica emotiile traite de personaje, indentificd situatia problemd si modalitatea
personajelor de a solutia problema si gaseste solutia potrivita de rezolvare a acelei situatii.
Copiii vor primi ca recompensa fise de colorat cu casa bunicului, cu precizarea ca aceastea vor fi

colorate la sfarsitul activitatii (Anexa 5.).

Echipa stelutelor — se citeste poezia Catelusul schiop de Elena Farago (Anexa 2.). Se discuta
continutul poeziei, se identifica emotiile personajului principal, se cauta solutii potrivite pentru
corectarea greselii.
Copiii vor primi ca recompensa fise de colorat cu catelusul din poezie. Aceastea vor fi colorate la
sfarsitul activitatii.

Echipa luminitelor — se audiaza cantecul Melcul suparat (Anexa 3.).

Se discutd continutul cantecului. Se analizeazd comportamentele si emotiile personajului
principal. Se analizeaza modalitatea de solutionare a problemei aplicata de personaj. Se identifica
solutia potrivita pentru solutionarea situatiei problema. Copiii vor primi ca recompensa fise de
colorat cu melcul din cantecel, cu precizarea cd aceastea vor fi colorate la sfarsitul activitatii.

Se citeste povestea Schimb de inimioare (Anexa 4.)

Se discutd continutul povestii. Copiii identificd comportamentele nepotrivite ale personajelor din
poveste si analizeazd modalitatea de solutionare a acesteia.

Se propun si alte variante de rezolvare a situatiilor problema prezentate.

Copiii raspund la intrebari referitoare la toate situatiile problemd discutate astdzi si enumera
solutiile potrivite gasite de ei.

Coloreaza fisa recompensa

Se ofera recompensa - inimioare din carton sau din turta dulce.

26
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Anexa 1

BUNICUL (fragment)

Barbu Stefanescu Delavrancea

Si iar Incepu rasul, si jocul, si cantecul.

Se osteni bunicul. Statu din joc. Copiii Incepura sa-l mangaie.
Din vorba 1n vorba, copiii se facura stapani pe obrajii bunicului.
- Partea asta este a mea.

- Si partea asta, a mea!

- Mustata asta este a mea.

- Si asta, a mea!

La barba se-ncurcara. Bunicul 1i impaca, zicandu-le:

- Pe din doua.

Si copiii o si despicard, cam repede, ca batranul stranse din ochi.
- Jumatate mie.

- Sijumatate mie.

Si dupa ce o impartira frateste, incepu lauda.

Baiatul:

- Mustata mea e mai lunga.

Fata:

- Ba a mea e mai lunga!

Si baiatul intinse de-o mustata si fata de alta, ba a lui, ba a ei sa fie mai lunga.
Pe bunic 1l trecura lacrimile, dar tacu si-i impaca zicandu-le:

- Amandoua sunt deopotriva.

- S’amea, g’a ei!

- S’amea, s’a lui!

La obraji cearta se aprinse mai tare.

- Partea mea e mai frumoasa.

- Ba a mea, ca e mai alba!

Bunicul zambi.

27
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- Ba a mea, ca e mai calda!

- Ba a mea, ca e mai dulce!

-Baamea, canuecaatal

- Ba a mea, ca are un ochi mai verde!

- Ba a mea, ca are un ochi si mai verde!

Bunicul abia se tinea de ras.

- Ba a mea!

- Ba a mea!

Si baiatul, infuriindu-se, trase o palma in partea fetei.

Fata tipa, sari de pe genuchiul batranului, se repezi si trase o palma 1n partea baiatului.

Baiatul, cu lacrimile in ochi, saruta partea lui, si fata, suspinand pe a ei.

28
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Anexa 2.

Catelusul schiop

Eu am numai trei picioare,
Si de-abia ma misc: top, top,
Réad cand ma-ntalnesc copiii,

Si mé cheama "cuciu schiop".

Fratii mei ceilalti se joaca
Cu copiii toti, dar eu
Nu pot alerga ca dansii,

Ca sunt schiop si cad mereu!

Si stau singur toata ziua
Si plang mult cand ma gandesc
Ca tot schiop voi fi de-acuma

Si tot trist am sa traiesc.

Si cand ma gandesc ce bine
M-as juca si eu acum,
Si-as latra si eu din poarta

La copiii de pe drum!...

Cat sunt de frumosi copiii
Cei cuminti, si cat de mult
Mi-ar placea sa stau cu dansii,

Sa ma joc si sa-i ascult!

Dar copiii rdi la suflet

29
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Sunt urati, precum e-acel
Care m-a schiopat pe mine,

Si nu-i pot iubi de fel...

M-a lovit din rautate
Cu o piatra in picior,
Si-am zacut, si-am plans atata,

De credeam cd am sa mor...

Acum vine si-mi da zahar
Si ar vrea sa-mi fie bun,
Si-as putea sa-1 musc odata

De picior, sa ma razbun,

Dar il las asa, sa vada
Raul, ca un biet catel
Are inima mai buna

Decét a avut-o el.

Anexa 3.

Melcul suparat

Vine melcul supdrat

O furnica 1-a piscat

Si cum vine, pas-pas-pas

Intalneste-un carabus

Si din gurad el striga:
Fugi de-aicea nu mai sta
- Date-ncolo, nu-mi sta-n drum!

Ca te iau 1n coarne-acum.
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Anexa 4.
Schimb de inimioare

Dana Husau

Cristina si Denisa merg impreuna la aceeasi gradinita. Ele sunt si vecine i bune prietene,
doar ca uneori se mai cearta din cauza jucariilor. Nu ca nu ar fi destule jucarii, dar amandoua vor
aceeasi papusd, in acelagi moment si nu o data s-a terminat cearta cu bataie.

Tntr-o zi, Cristina a venit la gradinita gandindu-se ci ea va ajunge prima si ia papusa cea
mare, cu rochitd roz. Denisei 1i va ramane papusa cu rochita albastra. Dar spre uimirea ei, Denisa
nu apdru la gradinita. Mirata, merse la doamna educatoare:

- De ce nu mai vine Denisa odata?
- Denisa este bolnava. A sunat mama ei. Joaca-te mai mult cu papusa ta preferatd. Sau
Tmprumut-o altei fetite.
Cristina se gandi o clipa, apoi intrebd necdjita:
- Nu cumva s-a imbolnavit pentru ca nu i-am dat si ei papusa ieri? Stiu ca a plans.
- S-ar putea sa fie si aceasta o cauza. Te rog sa-i faci o vizita si apoi sd-mi spui si mie.

Cristina puse necdjita papusa pe raft. Nu-i mai facea placere sa se joace cu ea acum, cand
Denisa nu-i cerea papusa in mod insistent. Parcd nici nu mai era asa de frumos la gradinita...
Abia avu rabdare pand la plecarea acasa. Cand veni mama ei dupd ea, Cristina o astepta gata
imbracata:

- Repede, sd mergem la Denisa. Este bolnava din cauza mea.

- Cum asa? intreba mama.

- leri am Tmbrancit-o si nu i-am dat nici papusa cu rochita roz. Am fost rea!
- Si-ti pare rau? o intreba mama.

- Da! Vreau sa-mi cer iertare.

- Foarte frumos. Haide sa mergem!

In drum spre casd, au trecut pe langd un magazin alimentar. In geam erau expuse
inimioare din turta dulce.

- Mami, spuse repede Cristina, haide sa-i cumpdram Denisei o inimioard noud. Daca
inimioara ei este bolnava...

- Bine, Cristina. Dar inimioara ta e buna?
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- Nu, raspunse dupa un timp Cristina. Ce sa fac?
- Ei, haide sa ludm doua inimioare noi. Cine stie, poate...
Cristina a cumpdrat doud inimioare si fugi repede spre casa Denisei. Strigd inca din curte:
- Denisa, Denisa, uite, am doud inimioare noi... De-acum tu te vei juca numai cu papusa cu
rochita roz!
Denisa o privi cu bucurie, cu toate ca boala o tinea la pat.
- Multumesc, Cristina. Uite, si eu vreau sa-ti daruiesc caruciorul meu!
- Mami, spuse Cristina, $i eu vreau sa-i daruiesc bucataria mea!
- Bine, bine... intervenira cele doud mame. De acum, stim ca veti fi cele mai bune prietene.
Va veti bucura mai mult cand daruiti decat atunci cand primiti!
A doua zi, cele doud fetite mergeau la gradinita prinse de manuta. Fata lor stralucea de

bucurie. Cele doud inimioare de turtd au facut minuni!
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cort in lumeg ¢
\of® Moty
¥ %
> J
‘v

Poveste Padurarul care si-a pierdut securea

Activitatea Plapuma emotiilor mele

2
Concurs de consiliere gco\3°

Scopul activitatii: dezvoltarea atitudinilor prosociale si a competentelor emotionale;
Competente: Realizand aceasta activitate, copiii vor fi capabili:

- sdrecunoasca trdirile emotionale ale personajelor din poveste;

- saidentifice comportamentele “prosociale” din poveste;

- sa explice consecintele comportamentelor neprietenoase”;

- sa exemplifice conceptele de sinceritate si corectitudine.

- sd denumeascad emotii;

- saidentifice trairile emotionale personale;

- sdreprezinte prin desen sau colaj emotii proprii.

Metode si procedee didactice: conversatia, problematizarea, demonstratia, povestirea,
explicatia, exercitiul.

Mijloace de invataméant: planse, fisa cu emoticoane, creioane colorate, acuarela, pensula,
lipici, hartie glasata, foarfece

Desfasurarea activitatii:

Se prezintd imaginea cu Andrei. Se descrie personajul principal pornind de la elementele
descriptive din imagine.

Se citeste povestea (Anexd). Se discuta cu prescolarii fiecare episod din poveste.

Se continua cu activitatea Plapuma emotiilor mele.

Desfasurarea activitatii:

Se prezintd cele sase emotii de baza (gesticd, exprimare, recunoastere). Fiecare copil primeste
o coald A4 (Anexa) si 6 bilete (dimensiunea aprox a 6-a parte din foaie). Va trebui sa
deseneze/ reprezinte/ lipeascd imagini cu obiecte sau situatii reprezentative pentru ei care le
genereazd/ le-a generat o anumitd emotie.

Bibliografie: Lazar Simina (2007) — Cele mai frumoase povesti — Bucuresti: Art.
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Anexe

Padurarul care si-a pierdut securea

Andrei era padurar, singura lui avere era securea. Baietelului 11 placea mult meseria sa.

Taia intr-un sat de munte cu multe case de lemn si paduri de jur imprejur. Intr-o zi, dupa

muncad, Andrei se asezd sd manance paine cu branza si apoi se intoarse in graba acasa. Insa,

dupa ce ajunse acasd, vazuse cd-si uitase securea in padure. Se Intoarse acolo unde se oprise

sd manance, se uitd pretutindeni, dar nicaieri nu era securea. Ingrijorat, se gandi sa se duca la

Mesterul Soricel a carui meserie era sd giseasca obiectele pierdute.

Buna ziua, Mestere Soricel!

Buna ziua, Andrei! Dar ce s-a intamplat?

In dimineata aceasta mi-am uitat padurea in poienitd iar acum nu o mai pot gasi. Ma
poti ajuta?

Fara indoiald! Zise soricelul si mai spuse: e totusi nevoie de ceva vreme. Padurea e

mare si sa-ti gdsesc securea nu e o treaba atat de usoara.

La putin timp dupa aceea, soricelul il chema pe Andrei la copacul in care locuia si-i Spuse:

Uite, Andrei! Cred ca am gasit ce cautai! Era chiar langa parau! Spuse soricelul,
aratandu-i o secure cu totul si cu totul din aur.
Nu! Nu! Nu e a mea! Raspunse surdzand baietelul. Asta e probabil a unui bogétas, a

mea era o secure simpla, din lemn si fier.

Soricelul se intoarse in scorbura sa si iesi din nou, cu o secure obisnuita in labute.

Asta el Asta e! Zise bucuros Andrei.

Pentru cd ai fost sincer, te voi rasplati, spuse Mesterul Soricel. Ia amandoua securile,
iti apartin deopotriva.

Nu, multumesc! Aceea din aur nu e a mea si nu am facut nimic ca sa o merit!

Trebuie sa o primesti! E un dar din partea mea! Vezi tu, nu era adevarat ca nu gasisem
securea ta, stiam foarte bine ca cea pe care o ai tu nu-i din aur, dar ti-am aratat-0 pe
aceea doar ca sa te pun la incercare, iar tu ai trecut proba cu bine.

Iti multumesc, draga soricelule, iti multumesc din inima! raspunse Andrei si pleci la

lucru cantand.

Andrei munci cu spor intreaga zi iar cand se Intoarse acasa, se intalni in piata cu trei prieteni.

Hei, Andrei! Cum de ajungi acasa asa de tarziu?

Andrei le povesti intamplarea din ziua aceea si le arata cele doua securi.
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- Mai, nu rade de noi! Spusera cu neincredere prietenii lui.

- Ati vazut ce noroc a avut Andrei? Bombanira rauticiosi indatd ce Andrei pleca.
Au stat de vorba mult timp, iar la sfarsit au hotdrat ca a doua zi sa mearga in padure, sa-si
ascunda securile, iar apoi sd se duca si ei la Mesterul Soricel si sa-1 roage sa le gaseasca. A
doua zi mersera la si ei la scorbura cu obiecte pierdute.

- Hei, Mestere Soricel, esti aici?

- Cine ma cauta?

- Ne-am pierdut securile, ne poti da 0 mana de ajutor?
La fel ca data trecuta, soricelul scoase din scorburd o secure cu totul si cu totul din aur si,
aratande-le-o, 1i intreba:

- E cumva securea voastra?
Mai bine n-ar fi intrebat! Tn loc de rispuns, toti incepuri sa strige:

- E amea! E amea! Tipau baietii, aruncandu-se toti odata sa ia securea.

- la-ti lucrurile de pe lucrul meu!

- Nu-ti dau voie sa te atingi de securea mea!

- Securea e a mea, doar a mea! Ajutor!
In curand incepura sa se batd, dandu-si pumni, palme si chiar lovituri. Mesterul Soricel i
observa din copacul sau.
”Nu as fi crezut ca acesti baieti pot sa se poarte atat de urat!” se gandi el. ”E vremea sa-i
pedepsesc.”
Se apropie de secure, o atinse iar aceasta se prefacu pe datd intr-o piatra de rdu mare si urata.
Cei trei mincinosi se intoarserd acasa pdcdliti si plini de zgarieturi. Primiserda pedeapsa
cuvenitd pentru ca fuseserd lacomi si mincinosi. Andrei 1nsd, in ciuda norocului care daduse
peste el, 1si continua meseria de tdietor de lemne; el stia ca nu e avere mai mare decat propria

meserie.
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rorl inlumea ¢,
ot O,
N //o”

Povestea Aura si prietenii sdi

<)
Concurs de consiliere $c0V°

Scopul activititii: dezvoltarea competentelor sociale si emotionale;

Competente: Realizand aceasta activitate, copiii vor fi capabili:

- sdrecunoasca trdirile emotionale ale personajelor din poveste;

- saidentifice comportamentele adecvate si cele neadecvate din poveste;
- saidentifice consecintele comportamentelor adecvate si neadecvate;

- saidentifice modalitdti prin care se stabilesc prietenii;

- sa exemplifice modalitatti prin care stabilesc relatii de prietenie;

- sa exemplifice conceptul prieten/ prietenie.

Metode si procedee didactice: conversatia, problematizarea, demonstratia, povestirea,
explicatia, exercitiul.
Mijloace de invatamant: planse, fisa continut — poveste, creioane colorate, acuarela,

pensuld, lipici, hartie glasata, foarfece
Desfasurarea activitatii:

Se prezinta imaginile cu Ana si Aura. Se descriu personajele principale pornind de la

elementele descriptive din imagine.
Se citeste povestea (Anexa). Se discuta cu prescolarii fiecare episod din poveste.
Dicutii (intrebari orientative):

- Cum aajuns Aura in casa Anei?

- Cum 151 dorea Ana sa arate Aura?

- Sunt aceste lucruri (caracteristici) importante intr-o relatie de prietenie?
- Cum s-a comportat Aura cu celelalte jucarii?

- Cum s-a comportat Ronti cu Aura?

- Cum s-a comportat Ana cu Aura si celelalte jucarii?

- Cum s-a simti Ronti cand Aura a refuzat sa se joace cu el?

49



Proiectul Educational Regional Exploratori in lumea emotiilor — CJIRAE Cluj/ CJAP Cluj

- Ce s-a simtit Aura cand Ana a inlocuit-o cu noua jucdrie?

Se continua discutiile cu exemplificari ale copiilor privind prietenii pe care ii au si ce anume

trebuie sa facad pentru a-si mentine prieteniile sau pentru a-si face noi prieteni.

Activitate individuala: fiecare copil deseneaza sau realizeaza un colaj cu personajul preferat din

poveste. O altd variantd poate fi prin realizarea unui desen sau colaj cu portretul prietenului cel
mai bun
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Anexe
Aura si prietenii sai
***Moldovan Ana-Maria

Intr-un oras din Tara Bucuriei, era un mester foarte renumit. El facea cele mai frumoase jucarii
din tard. Multd lume venea sa cumpere jucdriile facute de el. Cel mai pretentios client era Ana,
fetita lui. Tatdl ei i-a facut multe jucdrii: cétei, pisicute, animale din padure, personaje din

povesti, toate doar pentru a o face pe Ana fericita.
Tntr-o zi, dupi ce s-a intors de la gradinitd, Ana intrd in atelierul tatilui sau si ii spuse:

- Tata, te rog frumos sa imi faci o papusa... vreau sa Imi faci cea mai frumoasa papusa din

cate ai facut vreodata; vreau sa fie din portelan, cu par din matase si haine cu fir de aur.
Mesterul se apuca de treaba si, dupa aproape doua zile papusa Anei fu gata.

- Este minunatd, tatd! Multumesc, multumesc, multumesc! Strigd Ana, sarind si
imbratisandu-si tatal
- Ce nume vrei sa-i dai?

- Aura! Numele ei va fi Aura! Aura, prietena mea!

Ana s-a jucat toata sdptamana cu papusa cea noud, uitand de restul jucariilor. Acestea se
simteau neglijate dar, In acelasi timp nerabdatoare sd o cunoascd pe Aura, noua prietend a Anei.
Ziua, Ana mergea cu Aura la gradinita iar seara dormea cu ea in pat. Jucariile priveau cum Ana
le uitd incet, in fiecare zi... . Dupd o saptdmana, Ana il lua si pe Ronti, soricelul de plus, cu ea

la gradinitd. Ronti era atat de fericit! In sfarsit o va cunoaste pe Aura!
Ana i-a luat in brate pe amandoi si porni fericita spre gradinita.

- Sa nu te atingi de mine! Nu vreau sa am de a face cu tine! Spuse Aura lui Ronti

- Dar...eu am crezut ca ne vom imprieteni... De ce nu vrei sa fim prieteni?

- Prietena mea este Ana! Nu vreau sa am de a face cu tine si celelate jucarii vechi si
murdare!

- Aura, prietenia este cel mai frumos lucru pe care il poti avea dar, se pare ca tu nu

pretuiesti acest dar... . Noi am vrut doar sd iti fim prieteni... .
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Dupa trei saptdmani, Ana veni la tatal ei rugdndu-1 sa 1i faca cel mai frumos ponei din plus, de
culoare roz, cu ochi mari si verzi ca smaraldul si par din fir de matase. Zis si facut! Dupa o zi
de munca, Ana primi cel mai frumos ponei facut vreodatd. Ana o aseza pe Aura pe raftul cu
jucarii si uitd de ea... . Acum avea un alt prieten... Aura era foarte singura si trista... . Acum 1si

aduse aminte de cuvintele lui Ronti: prietenia este cel mai frumos lucru pe care 1l poti avea”.

Era singurd, nu avea pe nimeni... ce trist!

Nu mai fi trista! Ii spuse Ronti. Hai sd ne jucdm impreuna! Iti place sa desenezi?
- Dar... tu? Tu te joci cu mine? Am fost atat de rautacioasa cu tine!

Lasa asta! Te-am iertat! Hai sa ne jucam cu prietenii mei un joc minunat! Deseneaza cel

mai bun prieten!

Bucuroasa, Aura se jucd cu Ronti si prietenii lui toatd ziua. Seara, inainte de culcare, Aura ii

spuse lui Ronti ca a fost cea mai frumoasa zi din viata ei si ca locul ei este acolo, cu prietenii ei

adevarati.
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