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Centrul Judetean de Resurse si de Asistenti Educationala Cluj

- RAPORT SINTETIC DE ACTIVITATE -
- AN SCOLAR 2023-2024 -

A. Activitatea desfasurata in cadrul Centrului Judetean de Asistentd Psihopedagogica
(CJAP) si a cabinetelor de asistentd psihopedagogica (CAP)

l. Asistenta/ interventia/ consilierea psihopedagogica

CONSILIERE ELEVI, PARINTI, CADRE DIDACTICE:

1. ELEVI:

a. Consiliere individuala:

Prescolari Clasele primare Gimnaziu Liceu TOTAL
1448 1998 2791 1602 7839

Consiliere individuala elevi

B Prescolari

® Primare

2791, 36%
Gimnaziu

m Liceu

Dupa cum se observa din analiza graficului de mai sus, profesorii consilieri scolari au
desfasurat activitati de consiliere individuala cu un numar de 7839 prescolari si elevi, cei mai
multi elevi consiliati fiind din ciclul gimnazial.
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b. Consiliere individuala pe problematici:

Problematici Prescolari / elevi consiliati:

Autocunoastere 1001
Managementul emotiilor, dezvoltarea abilitatilor de 2678
comunicare

Prevenirea si interventia in situatii de violenta 847
Prevenirea si interventia in situatii de bullying 570
Managementul invatarii 974
Prevenirea absenteismului si abandonului scolar 297
OSP 770
Educatie pentru un stil de viata sanogen 364
Altele 338
TOTAL 7839

Consiliere individuala pe problematici
B Autocunoastere
5% 4% B Managementul emofiilor
® Prevenirea violentei
m Prevenirea bullying-ului
B Managementul Invatarii

¥ Prevenirea absenteismului si
abandonului
OoSP

Educatie pentru un stil de viata

sanogen
Altele

Problematica cea mai frecvent abordatd in activitdtile de consiliere individuald a
prescolarilor si elevilor este reprezentatd de Managementul emotiilor si dezvoltarea abilitatilor
de comunicare, fiind urmata de Autocunoastere, Managementul invatarii si Prevenirea si
interventia in situatii de violenta.

Evaluari/ examinari realizate de catre

Numar activitati
profesorii consilieri scolari (CJAP si CAP) " it

Examiniri / evaluiri psihologice 1350

Examinari OSP 518
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In cabinetele de asistentd psihopedagogica au fost realizate 1350 de evaluiri psihologice
(screening-ul si evaluarea nivelului de dezvoltare a diferitelor abilitdti, capacitati, functii
executive etc.) la prescolari si elevi si un numar de 518 examinari OSP (exceptand evaluarile
realizate in programele de orientare scolara si profesionald initiate si implementate de CJRAE
Cluj).

c. Consiliere de grup (grupuri in cabinet):

Prescolari Clasele Gimnaziu Liceu TOTAL
primare
Numar grupuri
stup 199 367 503 192 1261
Numar beneficiari
1001 1414 1894 939 5248

Consiliere de grup (nr. grupuri in cabinet)

M Prescolari

B Primar
40%
Gimnaziu

M Liceu

d. Consiliere de grup (activititi la clasa)- pe problematici:
(unii beneficiari au participat la mai multe tipuri de programe si/sau activitati)

Numar activitati Numair beneficiari
Autocunoastere 1097 15116
Managementul emotiilor, dezvoltarea
abilitatilor de comunicare 1538 17335
Prevenirea si interventia in situatii de
violenta 743 11844
Prevenirea si interventia in situatii de
bullying 835 13583
Managementul invatarii 563 8187
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Prevenirea absenteismului si abandonului

scolar 163 2897
oSp 453 7510
Educatie pentru un stil de viata sanogen 1016 16898
Altele 179 3941
TOTAL 6587 97311

Consiliere de grup (activitati la clasa) - pe problematici

3% B Autocunoastere

B Managementul emotiilor, dezvoltarea
abilitdtilor de comunicare

B Prevenirea si interventia in situatii de
violenta

B Prevenirea si interventia in situatii de
bullying

B Managementul Invatarii

15%

2%

H Prevenirea absenteismului si

abandonului scolar
(0

Educatie pentru un stil de viata sanogen

Altele

Dupa cum se poate observa din datele prezentate mai sus, cel mai mare numar de
activitati de consiliere de grup, in anul scolar 2023-2024, au vizat tematica Managementul
emotiilor, urmate de activitati desfasurate pe teme de Autocunoastere, apoi pe teme de Educatie
pentru un stil de viata sanogen (preventia consumului de substante de risc).

e. Consiliere de grup (programe educationale la clasi) — pe tematici:
(unii beneficiari au participat la mai multe tipuri de programe si/sau activitati)

Tipuri programe: Numar ore Numar beneficiari
Autocunoastere 427 4457
Managementul emotiilor 671 5723
Prevenirea violentei 185 2912
Prevenirea bullying-ului 676 9105
Managementul invatarii 507 4897
Prevenirea absenteismului si abandonului

scolar 167 1830
OSP 3211 23547
Educatie pentru un stil de viata sanogen 427 5853
Alte tematici 63 427
TOTAL 6334 58751
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Consiliere de grup (programe educationale) pe problematici

B Autocunoastere

B Managementul emotiilor

u Prevenirea

® Prevenirea

violentei

bullying-ului

B Managementul invatarii

B Prevenirea absenteismului si

abandonului scolar

OSP

Educatie pentru un stil de viata

sanogen
Alte temat

ici

In anul scolar 2023-2024, au fost derulate activitati de grup in cadrul proiectelor
educationale initiate si/ sau implementate de CJRAE Cluj. Orientarea scolara si profesionald a
reprezentat tema cu cea mai mare frecventd, 40% din activitatile de grup cu elevii (prescolari,
elevi de clasa a 1V-a, a VIll-a, a Xl-a/a XllI-a) fiind derulate Tn vederea atingerii diferitelor
obiective specifice OSP, iar 15% din activitatile de grup din cadrul programelor educationale

au vizat prevenirea bullying-ului in mediul scolar.

f. Detalierea programelor de consiliere de grup pentru elevi

Titlul programului Nr. Nr. Urban
ore | beneficiari | / Rural
Autocunoastere | Proiectul CPEERI al CJRAE "Pro CES” 322 3130 U R
/intercunoastere/ | (incluziune, integrare) ’
dezvoltare i ;2 2
personala ,,Cine sunt eu? 5 113 T
3 60 R
”Cum vreau sa fiu si cum devin asa cum 12 53 R
Tmi doresc?"
Program pentru dezvoltare socio- 20 235 U
emotionala a adolescentilor: COGNIKIT
Videoclip- relatiile dintre un bdiat si o fata, | 2 30 U
realizat Tn colaborare cu ”Clujul pentru
viata"
”Comorile prieteniei” 5 45 U
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Programul "Sunt bine cu mine” 3 25 U
“Cutiuta cu surprize” 5 81 U
Time travel with games 4 27 U
’Stiu s ma prezint” 3 54 U
Da, poti! 5 25 U
Educatie antreprenoriald JAR 10 31 U
Cea mai mare lectie despre drepturile 2 31 U
copilului din lume
”STOPM Trafic”, educatie rutiera 2 33 U
Exprima-te liber! 2 68 R
”Art-terapie” 6 182 U
Jocuri si activitati creative- desene, 3 70 U
Tncurajarea autoexprimarii si intrajutorarii
Managementul | Proiectul CJRAE "Exploratori in lumea
emotiilor si emotiilor~, CPEERI 2024 429 3195 U.R
dezv’oltarea " [ Stiluri afective, colaborare cu ”Clujul 9 98 U
e pentru viatd”
:ll:il:iit;zi 6 de Managementul emotiilor legate de scoalasi | 4 80 U
T ’ examene
comunicare Despre problemele emotionale ale 4 24 UR
adolescentilor
Da, poti! 8 25 R
10 29 U
O calatorie in lumea emotiilor 3 25 U
3 28 U
Eu si emotia mea, Eu si emotiile mele, 10 222 U
Emotiile mele 3 25 U
Emotia, prietan sau dusman 7 140 U
,,Conecteaza-te cu emotiile tale” 4 58 U
Asculta si vorbeste 10 90 R
,Alege constient in era digitala”-CAER 2 59 U
Programul A.N.A. "ABC-ul emotiilor" 3 22 U
Emotiile noastre 2 18 U
Lumea povestilor 26 22 U
13 119 U
Lumea emotiilor, ”In lumea emotiilor”, 5 22 U
“Imparitia emotiilor” 8 112 U
6 46 R
Universul prieteniei 15 130 U
Gestionare eficienta de emotii in 10 125 U
performanta
’Sa ne cunoastem emotiile!” 7 58 U
”Emotii negative disfunctionale vs 3 60 U
functionale”
“Curcubeul emotiilor” 6 185 U
Impreuni pentru viitorul tiu- PNRAS 24 265 U -~
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Grup de psihodrama pentru copii 13 7 U
Trenuletul cu emotii 3 28 U
Abilitati de comunicare 17 372 U
”Cine stabileste cum ma simt?" 4 34 R
Prevenirea si Tmpreuna prindem curaj 8 30 R
interventia in Calatorie in lumea prieteniei. impreuné 5 25 U
situatii (ie impotriva violentei si bullying-ului
violenta ] ] 10 240 U
’ Stop violentei 1n scoala! 6 21 U
Campania 19 zile de prevenire a abuzurilor 4 175 U
si violentelor asupra copiilor si tinerilor
Impreuni prindem curaj/ Reguli in viati= 30 400 U
Toleranta
O lume mai buna, Tmpreuna 12 142
Campania "Imi pasa! Ma implic! Violenta 4 68 U
nu este un raspuns!
Campania "Fii inteligent, nu violent 4 82 U
Proiectul Educational Regional “Porti 9 240
deschise nonviolentei”, CPEERI 2024, 720
Mai mult sport, mai putina violenta 10 265 U
Manute minunate 6 75 U
Prevenirea conduitei antisociale 4 116 U
Proiectul ”Sa fim prieteni” 5 23 U
Impreuni prindem curaj ARTproTEST 20 200 U
Alege constient 1n era digitala-CAER 2 59 U
Cum ne comportam 1 13 U
Relatii sandtoase 13 260 U
Stop! Nu gandi cu pumnul 5 75 R
Managementul conflictelor 2 37 U
Comunicarea nonviolenta si empatia 5 120 U
VeDem Just cu judecatorul Danilet 3 150 U
Comportamentul meu 7 23 U
“Manutele nu sunt pentru lovit” 10 73 U
Prevenirea si | Proiectul CJRAE "STOP Bullying/ Spune U R
interventia  in | NU intimidarii", CPEERI 762 528 7164
situatii de | impreuna pentru o lume mai buni 12 180 R
bullying O scoala fard Bullying 11 300 U
Sa fim prienteni, fara bullying 1n scoala! 4 80 U
Programul 4PEACE 7 142 U
Impreuna contra bullyingului 4 42 U
Dezvoltarea rezilientei la bullying si 15 120 U
cyberbullying
Prevenirea bullyingului in mediul scolar 1 23 U
Comunicare si abilitati sociale pentru 9 25 R
prevenirea violentei si bullying-ului
Parteneriat "Tinerii dezbat" 3 14 U o
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Programul National Impreuna prindem 3 41 U
curaj”
Ma simt bine in pielea mea 3 23 U
Anti-bullying 16 196 U
,,Alege constient 1n era digitala”-CAER 2 59 U
Proiect judetean pilot in scopul dezvoltarii 24 170 U
rezilientei la bullying/ cyberbullying
Vocea ta, puterea ta: Impreuna impotriva 15 170 R
bullyingului!
Comunicam nonviolent 6 26 R
Scoala fara bullying 2 43 U
Dincolo de etichete 5 22 U
Dezvoltérii rezilientei la bullying si S) 243 U
cyberbullying”
Activitate cu Politia din Apahida 1 22 U
Managementul | Program de prevenire a analfabetismului U R
tnvatirii/ functional ”ABC cu minte” 372 3246 ’
dezv,oltarea Sa citim pentru mileniul trei 4 25 U
cognitiva/ Programul .i'rllva;é sd Inveti 17 210 U
dezvoltarea »HOME-L it 4 22 R
. ,,Gaseste singur solutia” 2 56 R
creativitati Personalitati creatoare 4 56 U
Dezvoltarea creativitatii 14 281 U
Natura in cantec, culoare, cuvinte 4 15 U
Invitim sa invitim! 6 120 U
”Vreau sa merg la scoala!” 36 151 U
) ,Totul Qespr? 1nva‘,[are‘",,,Zlua 16 278 U
internationald a culturii
Cele 8 tipuri de inteligente 11 180 U
Invati sa inveti 15 210 R
,Strategii ale invatdrii creative 2 47 U
Prevenirea Programul CJRAE "Managementul 128
. . . s 1377 U,R
absenteismului | prezentei la scoald
si abandonului | Vreau sa merg la scoala! 6 18 U
scolar Proiect de parteneriat "Impreuna spunem
NU absenteismului si abandonului scolar" 3 47 U
(initiat de Liceul Teoretic Petru Maior
Gherla)
“Prezenta ta conteaza!” 5 100 U
Parteneriat "Tinerii dezbat" 3 14 U
0 absente 7 100 U
Scoala, primul pas spre succes 10 83 R
La scoala cu placere 1 4 U
Impreuni prindem curaj 2 27 R
Strategii management la timpului 2 60 U
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Orientarea Programul CJRAE "Pregétirea pentru
carierei scoald" (prescolari) 837 5428 U R
Programul CJRAE "Trec la gimnaziu" 864 5216 UR
Programul CJRAE "Pasi in carierd" 874 5779 U R
Programul CJRAE "O cariera de succes" 481 5881 UR
Ce aleg sa fiu in viata! 4 64 U
”Role Models” (AllGrow) 10 31 U
Pregatirea pentru probele de aptitudini de
la liceele vocationale-pedagogic 25 19 U
In curand pe o noua treaptd, 5, 66, Rural 5 66 R
”Psiholog pt o zi” - colaborare cu UBB
Cluj, Fac de Psihologie 2 48 U
14 185 U
Adaptarea la gradinita, ”Cu parintii la 15 185 U
gradinita”, “Am venit la gradinitd” 8 256 U
61 129 U
Ne pregatim pentru scoala 6 30 R
Zilele Balcescu 5 230 U
Educzfgla pelftrlvl Activitati in colaborare cu CPECA (pe
un stil de viata | 575 materialelor furnizate de CPECA) —
sanogen preventia consumului de droguri
(prevenirea
consumului  de | Nota:
substante de Daf:é_ la o clasd s-a desfasurat o sigguré 262 | 2853 U R
risc. a traficului | @ctivitate, acestea sunt numdrate la capitulul '
. anterior (d.  Consiliere de grup /activitati
de fiinte) la clasa- pe problematici);
Dacd la o clasa s-au desfasurat doud sau mai
multe activitdti sunt numarate aici, fiind
considerate program de preventie
Campan}’a de prevenire ”’Sa vorbim 9 196 U
despre...
,,Ateliere verzi" 3 123 R
Din grija pentru noi 11 220 U
Prevenirea traficului de persoane 3 30 U
(PREVENTIS)
Proiect educativ de preventie a consumului 5 57 U
de tutun FARA FUMURI
Proiect Minte sdnatoasa In corp sdndtos 5 23 U
Proiect Teddy Bear - Organizatia 2 o5 U
Studentilor Medicinisti din Clyj
Programul A.N.A. NECENZURAT 5 60 U
"Viitorul depinde de tine!"

10
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Proiect de parteneriat "Fiintele umane nu

au pret”, initiat de Liceul Teoretic ”Petru 4 60 U
Maior” Gherla
Scoala parintilor 2 36
Preventia consumului de droguri, Asociatia

’ ’ 6 66 U
Preventis
Prevenirea infectarii HIV 5 150 U
Campania de prevenire a consumului de
substante psihoactive "Consumul de 8 160 U
droguri ne priveste pe toti”
”Drogurile ne schimba viata” (Preventis) 3 24 U
Educatie sexuala- Neo 2 480 U
Am alternative 13 123 U
Program Preventis+Dezvoltare abilitatilor
socio-emotionale pentru rezilienta fata de 20 130 U R

consum dupa modelul-Lions Club
,,» Technovation- Concurs de aplicatii pentru
educatia pentru sandtate” ,,Crucea rosie”

,,Cea mai mare lectie de actiune pentru 25 494 U
limitarea schimbarilor climatice”QIE
Aleg (Ce?, Cand?, De ce?) 14 117 U
Ce insemna un stil de viata sanatos? 5 108 R
Ecologie digitala 11 165 R
Prevenirea traficului de persoane 6 153 U
Alegeri si consecinte 32 177 R
Alte Educatia Ecologica si psihologia 3 26 U
problematici Laborator outdoor 2 43 U
Programul de educatie media 1 25 U
Psihologie sportiva 15 125 U
Parteneriat ”Tinerii dezbat” 8 16 R
Dove - Programul Ai incredere in tine 2 15 R

g. Consiliere individuali elevi — cazuri:

Rezolvate 3843
Ameliorate 2113
Nerezolvate 438
In curs de consiliere 1445
TOTAL 7839

Din cele 7839 cazuri — consiliere individuala elevi, inregistrate in anul scolar 2023-2024,
3843 au fost rezolvate si finalizate, 1445 sunt in curs de consiliere, 2113 sunt ameliorate si 438
nerezolvate.
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Cauze principale pentru cazurile nerezolvate:

— Frecventa redusa la activitatile de consiliere a prescolarului/elevului;
— Neimplicarea familiei, mediu familial dezorganizat;

— Refuzul parintelui de a accepta implicarea in consiliere a copilului;
— Transferul elevilor;

— Cazuri clinice etc.

2. CADRE DIDACTICE:
a. Consiliere/ consultanta individuala:

Niv. prescolar Niv. primar Niv. gimnazial Niv. liceal TOTAL
955 931 999 553 3438

Consiliere/ consultanta individuala cadre didactice

® Niv. prescolar
m Niv. primar
Niv. gimnazial

= Niv. liceal

Dupa cum se observa din analiza graficului de mai sus, profesorii consilieri scolari au
desfasurat activitati de consiliere individuala si consultanta cu un numar de 3438 de cadre
didactice, cele mai multe fiind cadre didactice in invatamantul gimnazial, urmate Tndeaproape
de cadrele didactice care predau in invatamantul prescolar si primar.

b. Consiliere / consultanta individuala pe problematici (problematici privind elevii):

Tematica/ problematica Cadre didactice consiliate:
Autocunoastere 314
Manag_ementul emotiilor, dezvoltarea abilitatilor de 1000
comunicare

Prevenirea si interventia in situatii de violenta 580
Prevenirea si interventia in situatii de bullying 335
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Managementul invatarii 460
Prevenirea absenteismului si abandonului scolar 158
osp 228
Educatie pentru un stil de viata sanogen 151
Altele 212
TOTAL 3438

Consiliere/ consultanta individuala - pe problematici

B Autocunoastere

4%

B Managementul emotiilor, dezvoltarea

abilitatilor de comunicare =~
= Prevenirea §i interventia in situatii de

violenta o
B Prevenirea si interventia in situatii de

bullying .
B Managementul invatarii

B Prevenirea absenteismului si abandonului
scolar
OSP

Educatie pentru un stil de viata sanogen

Altele

Problematica cea mai frecvent abordatd in activitatile de consiliere si consultantd
individuala oferite cadrelor didactice este reprezentata de Managementul emotiilor, fiind
urmata de Prevenirea violentei in rdandul elevilor si Managementul invatarii.

c. Consiliere de grup (grupuri in cabinet):

Numar grupuri Numar beneficiari

Cadre didactice 397 1085

d. Activitati de grup pe problematici (problematici privind elevii):
(unii beneficiari au participat la mai multe tipuri de programe si/sau activitati)

Tematica/ problematica Numar activitati Numar beneficiari
Cunoasterea elevilor 87 674
Managementul emotiilor, dezvoltarea
abilitatilor de comunicare 108 656
Prevenirea si interventia in situatii de
violenta 150 1277
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Prevenirea si interventia in situatii de

bullying 159 1012
Managementul invatarii 78 501
Prevenirea absenteismului si abandonului

scolar 52 311
ospP 137 197
Educatie pentru un stil de viata sanogen 149 659
Altele 401 249
TOTAL 1321 5536

Dupa cum se poate observa din datele prezentate mai sus, cel mai mare numar de
activitati de grup desfasurate cu cadrele didactice au vizat Prevenirea si interventia in situatii
de violenta, urmate de activitati desfasurate pe prevenirea bullying-ului.

Numar beneficiari activitati de grup

B Cunoasterea elevilor
0 .
4% B Managementul emotiilor,
comunicare
= Prevenirea violentei
® Prevenirea bullying-ului
B Managementul Invatarii
B Prevenirea absenteismului si

abandonului scolar
OoSP

Educatie pentru un stil de viata
sanogen
Altele

e. Activitati de grup (programe educationale de implementat la clasid) — pe
problematici:
(unii beneficiari au participat la mai multe tipuri de programe si/sau activitati)

Tipuri programe: Numar ore | Numir beneficiari
Autocunoastere 64 229

Managementul emotiilor 285 377

Prevenirea violentei 28 212

Prevenirea bullying-ului 184 633

Managementul invatarii 101 258

Prevenirea absenteismului si abandonului scolar 120 366

OSP 490 800 3
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Educatie pentru un stil de viatd sanogen 33 266
Alte tematici 10 70
TOTAL 1315 3211

Consiliere de grup (progr. educationale de implementat la clasa) - pe
problematici

B Autocunoastere

B Managementul emotiilor

® Prevenirea violentei

H Prevenirea bullying-ului

® Managementul invatarii

B Prevenirea absenteismului si

abandonului scolar
OSP

Educatie pentru un stil de viata
sanogen
Alte tematici

In anul scolar 2023-2024, au fost derulate activitati de grup in cadrul programelor
educationale initiate si/sau implementate de CJRAE Cluj. Orientarea scolara si profesionald a
reprezentat tema cu cea mai mare frecventa, 25% din activitatile de grup desfasurate cu cadrele
didactice fiind derulate in vederea atingerii diferitelor obiective specifice acestei teme. 20%
din activitatile de grup desfasurate cu cadrele didactice, din cadrul programelor educationale,
au vizat teme privind prevenirea comportamentelor de bullying in randul elevilor, 12%
managementul emotiilor si 11% prevenirea absenteismului si abandonului scolar.

f. Detalierea programelor de consiliere de grup pentru cadre didactice

Titlul programului Nr. Nr. Urban /
ore beneficiari Rural
Autocunoastere Proiectul CPEERI al CJRAE Pro 51 170 UR
/intercunoastere/ CES” (incluziune, integrare)
dezvoltare personali Cine sunt eu? 2 18 U
Art-terapie 2 11 U
Repere privind profilul psihologic 8 26 U
al elevilor cu CES
Da, poti! 1 4 U
Proiectul CJRAE "Exploratori in 266 210 UR
lumea emotiilor”, CPEERI 2024
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Managementul Strategii eficiente de comunicare si 2 55 U
emotiilor si | de management al emotiilor/
dezv’oltarea ’ §itua‘giilor de conflict al elevilor
abilititilor Ir?preuna pentru VlltOI"L‘ll tau 5 15 U
emotionale  si  de Sa ne cunoastem grgo‘;nle! 1 15 U
e ’ Adaptarea la gradinita 3 14 U
comunicare Conecteaza-te cu emotiile tale 1 34 U
Comunicare eficienta cu elevii 5 20 R
Eu si emotia mea 2 14 U
Prevenirea si Impreuni prindem curaj 2 11 R
interventia in situatii Gestionarea cazurilor de violenta 3 28 R
de violenti Proceduri de interventie si 3 44 U
’ gestionare a situatiilor de violenta
in mediul scolar
Managementul grupei de copii 3 12 U
ART proTEST 6 40 U
Saptamana luptei pentru preventia 1 34 U
violentei scolare
Fara violenta in scoala noastra! 2 11 R
Managementul conflictelor 2 2 U
Managementul cazurilor de 6 30 U
violentd scolara — repere
procedural-normative
Prevenirea si | Proiectul CJRAE "STOP Bullying/ 150 456 U R
interventia in situatii | Spune NU intimidarii", CPEERI
de bullying 762
O scoala fard bullying 2 25 U
2 2 U
Sa fim prieteni, fara bullying in 2 34 U
scoala!
Stop bullying 1n scoala! — program 3 44 U
UNICEF
Parteneriat "Tinerii dezbat" 3 3 U
Dezvoltarea rezilientei la bullying 5 9 U
si cyberbullying
Spune NU intimidarii 5 9 U
Identificarea si abordarea bullying- 5 17 R
ului
Repere pedagogice — prevenire si 6 30 U
combatere a violentei si a
fenomenelor de bullying
Alege constient in era digitala - 1 4 U
CAER
Managementul Program de prevenire al| 79 192 UR
invitirii/ dezvoltarea | analfabetismului functional ”ABC
’ cu minte”
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cognitiva/ Specificul documentelor necesare 1 24 U
dezvoltarea pentru procesul instructiv-educativ
creativititii al copiilor cu CES
Tehnici moderne de invatare 5 28 R
HOME-Lit 10 1 R
Dislexia si discalculia 2 6 U
Natura Tn cantec, culoare, cuvinte 4 7 U
Prevenirea Programul CJRAE “Managementul 109 240 U R
absenteismului si | prezentei la scoald”
abandonului scolar Impreuna spunem NU 3 28 U
absenteismului si abandonului
scolar - proiect
Prezenta ta conteaza! 3 30 U
Parteneriat "Tinerii dezbat" 3 30 U
Strategii de management al 1 34 U
timpului
La scoald cu placere 1 4 U
Orientarea carierei Programul CJRAE "Pregatirea 151 324 U,R
pentru scoald" (prescolari)
Programul CJRAE "Trec la 162 229 U,R
gimnaziu"
Programul CJRAE "Pasi in carierad" 159 217 UR
Promovarea invatamantului 4 2 R
profesional si profesional dual 6 6 R
1 3 U
Role Models 1 2 U
Psiholog pentru o zi 2 3 U
Ne pregatim pentru scoald 4 14 U
Educatia pentru un | Activititi CPECA — preventia 7 47 U R
stil de Viatﬁ sanogen consumului de droguri
(prevenirea Alcoolul nu te face mare 1 48 U
consumului de NECENZURAT 3 19 U
. Fara fumuri 2 12 U
substante de risc, a —
" ] Fiintele umane nu au pret 2 12 U
traficului de fiinte)  "\jito 1 depinde de tine 1 34 U
Preventia consumului de droguri - 2 19 U
PREVENTIS
Stil de viata sanatos - PROVITA 3 15 U
Alegeri si consecinte 6 30 U
Preventie comportamente de risc 3 15 U
Preventia vine din familie 3 15 R
Alte problematici Zilele educatiei financiare clujene 4 10 U
Educatia ecologica si psihologia 1 48 U
Proiect Erasmus Healthy 50+ 5 12 U

3. PARINTI:

Strada Arges, nr.24, Cluj-Napoca
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a. Consiliere / consultanti individuala:

Niv. Prescolar Niv. Primar Niv. Gimnazial | Niv. Liceal TOTAL
1130 1295 1278 440 4143

Consiliere/ consultanta individuala parinti

® Niv. prescolar
® Niv. primar
Niv. gimnazial

m Niv. liceal

Tn anul scolar 2023-2024, 4143 de parinti au beneficiat de servicii de consiliere
individuala si consultantd. Cel mai mare numar de parinti care au apelat la acest serviciu
furnizat de consilierii scolari au fost parintii elevilor de la nivelul claselor primare, aproape la
egalitate cu cei de la nivel gimnazial.

b. Consiliere / consultanta individuala pe problematici (problematici privind elevii/

copiii):

Problematica Parinti consiliati:
Cunoasterea copiilor 392
Managementul emotiilor, comunicare 1456
Prevenirea violentei 560
Prevenirea bullying-ului 294
Managementul invatarii 510
Prevenirea absenteismului si abandonului scolar 153

ospP 303
Educatie pentru un stil de viata sanogen 190
Altele 285
TOTAL 4143 =
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Consiliere/ consultanta individuala pe problematici

B Cunoasterea copiilor

B Managementul emotiilor, comunicare
® Prevenirea violentei

4% m Prevenirea bullying-ului

® Managementul Invatarii

B Prevenirea absenteismului si

abandonului scolar
OoSP

Educatie pentru un stil de viata
sanogen
Altele

Problematica cea mai frecvent abordatd in activitatile de consiliere si consultantd
individuala oferite parintilor este reprezentata de Managementul emotiilor, fiind urmata, la
diferenta mare, de Prevenirea violentei si de Managementul invatarii.

c. Consiliere de grup parinti (grupuri in cabinet):

Numar grupuri Numar beneficiari

Paring 461 1424

d. Activititi de grup pe problematici (problematici privind copiii)
(unii beneficiari au participat la mai multe tipuri de programe si/sau activitati)

Tematica/ problematica Numar activitati Numar beneficiari
Cunoasterea copiilor, dezv. personala 118 1851
Managementul emotiilor, dezvoltarea

abilitatilor de comunicare 169 3353
Prevenirea si interventia in situatii de

violenta 127 1346
Prevenirea si interventia in situatii de

bullying 108 1055
Managementul invatarii 51 652

Prevenirea absenteismului si abandonului
scolar 32 458
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OSP 122 1862
Educatie pentru un stil de viata sanogen 95 1922
Altele 55 1154
TOTAL 877 13653

Activititi de grup - pe problematici ¥ Cunoasterea copiilor, dezv. personala

= Managementul emotiilor, dezvoltarea
abilitatilor de comunicare

® Prevenirea si interventia in situatii de
violenta

® Prevenirea si interventia in situatii de
bullying

B Managementul invatarii

¥ Prevenirea absenteismului si
abandonului scolar

OSP

Educatie pentru un stil de viata
sanogen

Altele

Cel mai mare numar de activitati de grup/ lectorate desfasurate cu parintii in anul scolar
2023-2024 au vizat teme specifice Managementului emotiilor, urmate de activitati desfasurate
pe temele Orientarii scolare si profesionale, Educatiei pentru un stil de viata sanogen si

Cunoasterii copiilor.

e. Activitati de grup cu parinti (lectorate in cadrul programelor educationale) — pe
problematici:
(unii beneficiari au participat la mai multe tipuri de programe si/sau activitati)

Tipuri programe: Numar ore | Numar beneficiari
Autocunoastere 37 337
Managementul emotiilor 64 1374
Prevenirea violentei 14 973
Prevenirea bullying-ului 38 1372
Managementul invatarii 46 383
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Prevenirea absenteismului si abandonului scolar 25 342
OSp 532 8502
Educatie pentru un stil de viata sanogen 48 858
Alte tematici 5 15
TOTAL 809 14156

Activitati de grup (lectorate in cadrul programelor educationale) — pe

problematici:
B Autocunoastere

0% 2% B Managementul emotiilor

6% ‘ ¥ Prevenirea violentei

m Prevenirea bullying-ului
B Managementul invatarii

¥ Prevenirea absenteismului si

3% abandonului scolar
2% OSP
Educatie pentru un stil de viata
sanogen
Alte tematici

Referitor la tematica activitatilor desfasurate cu parintii, in cadrul programelor
educationale ale CJRAE Cluj, cea mai mare pondere a reprezentat-0 Orientarea scolara si
profesionala (acesta tematica incluzand activitati pentru elevi / prescolari incepand de la grupa
mare pana la clasa a XII-a),60%, urmata la mare distanta de Managementul emotiilor (10%) si
Prevenirea bulying-ului (10%).

f. Detalierea programelor de consiliere de grup pentru périnti

Titlul programului Nr. Nr. Urban /
ore | beneficiari | Rural
Autocunoastere Proiectul CPEERI al CJRAE Pro 9 133 UR
/intercunoa§tere/ CES” (incluziune, integrare)
dezvoltare personali Scoala parintilor 9 143 U
SOS pentru parinti 16 20 U
Dezvoltarea armonioasa a copiilor - 1 25 U
cum intervenim
Cine sunt eu? 2 16 U
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Managementul Proiectul CJRAE "Exploratori in 34 131 U R

emotiilor si lumea emo‘giilor”, CPEERI 2024

dezv’oltarea ’ Scoala parintilor 3 50 U

abilititilor Cum gestionez emotiile copilului 4 24 R

. . meu

emogoflale si de Comunicarea eficientd in familie 5 45 R

comunicare Eu si emotia mea 2 18 U
Adaptarea la gradinita 4 102 U
Timp doar pentru noi 6 20 U
Ora magicd cu Dana 4 30 U
Ghid Holtis — managementul 1 800 U
emotiilor
Pregatirea pentru gradinitd 1 154 U

Prevenirea si ART proTEST 5 60 U

interventia in situatii Stop violentei in scoala! 4 48 R

de violenti Scoala parintilor 1 27 U

’ Proceduri de interventie si 1 9 U

gestionare a situatiilor de violenta
in mediul scolar
Sa fim prieteni 1 17 U
Saptamana luptei impotriva 1 800 U
violentei
Cum sa gestionezi crizele de furie 1 12 R
ale copiilor

Prevenirea si | Proiectul CJRAE "STOP Bullying/ 36 553 U,R

interventia in situatii | Spune NU intimidarii", CPEERI

de bullying 762
Scoala parintilor 1 19 U
Saptamana luptei impotriva 1 800 U
bullying-ului

Managementul Program de prevenire al| 28 301 U,R

invﬁt’jﬁrii/ dezvoltarea | analfabetismului func‘gional ”ABC

cognitivi/ cu minte”

dezvoltarea HOME-Lit 12 22 R

creativititii Sprijinirea invatarii acasa 3 24 R

’ Scoala parintilor 1 30 U

Dislexia si discalculia 2 6 U

Prevenirea Programul CJRAE ”Managementul 18 205 U,R

absenteismului si | prezentei la scoald”

abandonului scolar Prezenta la scoala 4 105 U
Prezenta ta conteaza! 2 20 U
Impreund spunem NU 1 12 U
absenteismului si abandonului
scolar - proiect

Orientarea carierei Programul CJRAE "Pregétirea 162 2501 U,R
pentru scoald" (prescolari)
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Programul CJRAE "Trec la 157 2746 U R
gimnaziu"
Programul CJRAE "Pasi in carierd" | 179 2979 UR
Promovarea invatamantului 12 122 U R
profesional si profesional dual
Role Models 8 18 U
O cariera de succes 8 116 U
Ne pregdatim pentru scoald 6 20 U
Educatia pentru un | Preventie antidrog 8 72 R
stil de viatd sanogen Prevenirea consumului de substante 3 60 U
(prevenirea — colaborare cu CPECA
consumului de Cam_pfemla ALEGA _ _ 1 20 U
substante de risc. a Famlllg, partener in Iypta impotriva 11 272 U
i LD drogurilor — parteneri CPECA Cluj,
traficului de fiinte) Politia Cluj
Spunem NU consumului de droguri 2 32 R
Despre droguri si dependenta, din 5 137 U
parinte Tngrijorat, Tn parinte echipat
- PREVENTIS
Viitorul depinde de tine 7 136 U
Alegeri si consecinte 6 28 R
Scoala parintilor 2 19 U
Preventia vine din familie 3 82 R
Alte problematici Proiect Erasmus Healthy 50+ 5 15 U

1. PROGRAME/ PROIECTE EDUCATIONALE, STUDII

1. Proiecte, programe derulate:

e Proiect educational ,,STOP Bullying / Spune NU intimidarii” (clasele I1I-XI) (CPEERI
nr. 762);

e Proiect educational regional ,,Exploratori in lumea emotiilor”, program de dezvoltare
socio-emotionala la prescolari (CPEERI nr. 741);

e Proiect educational regional ,,Pro-CES”, facilitarea procesului de integrare socio-
emotionald a elevilor cu CES in mediul scolar, promovarea egalitdtii de sanse, a non-
discriminarii, a tolerantei si acceptarii (CPEERI nr. 760);

e Program educational ,Pregdtirea pentru scoald” (OSP — adaptare scolard, adresat
prescolarilor din grupa mare);

e Program educational ,, Trec la gimnaziu” (OSP — adaptare scolara, adresat elevilor de
clasa a IV-a);

e Program educational ,,Pasi in cariera” (OSP la cl. a VIII-a);

e Program educational ,,0 cariera de succes” (OSP, clasele a XI-a- a XlI-a);
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¢ ABC cu minte”- prevenirea analfabetismului functional (pentru clasele a I1-a, a V-a, a
IX-a, materiale pentru parinti si cadre didactice);

e _Managementul prezentei la scoald” — prevenirea si reducerea absenteismului:
materiale pentru parinti si cadre didactice (aplicat in functie de necesitati);

2. Studii:
Nr. crt. Studii Numair
1 Studii psihosociologice la nivel de scoala, judet, CJRAE, alte institutii 161
- ca ORGANIZATOR
5 Studii psihosociologice la nivel de scoald, judet, CJRAE, alte 69
institutii) - ca PARTICIPANT
Total 230

Studii psihosociologice organizate/realizate de catre CJRAE Cluj:

e  Studiul privind optiunile scolare ale elevilor din clasa a VIlI-a (5062 de elevi participanti);

e  Studiu privind Monitorizarea absolventilor de gimnaziu din anul scolar 2022-2022 (5796
de absolventi);

e Studiu privind Monitorizarea insertiei socio-profesionale a absolventilor de liceu din anul
scolar 2022-2023 (4637 de absolventi);

e  Monitorizarea absenteismului la elevii din Tnvatimantul preuniversitar din judetul Cluj;

e Monitorizarea cazurilor de abandon scolar la elevii din invatamantul preuniversitar din
judetul Cluj;

e Monitorizarea cazurilor cu risc de abandon scolar si esec scolar la elevii din invatamantul
preuniversitar din judetul Cluj;

e Evaluarea programelor educationale ale CJRAE, Raport privind prezentarea
invatdmantului profesional si dual.

I11. ACTIVITATI DE FORMARE, PERFECTIONARE

Denumirea Furnizor Nr.
particip.

CCD Cluj, CJRAE 120

Activitati metodice Cluj

Simpozion Regional al CJRAE Cluj “Impreuni pentru CJRAE Cluj, CCD 68

bunastarea copiilor “ (4 sectiuni) Cluj

Simpozioane pentru elevi - Proiectul Educational “STOP CJRAE Clyj si CCD | Judetean:

Bullying/Spune NU intimidarii” (CPEERI 2024 nr. 762) Cluj 35

Etapa judeteana — fata in fata; Regional

Etapa regionala — online. 23

Simpozion National Preuniversitaria, ed. a XXXVI-a CCD Cluyj 2
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Prof IV- Coaching, in procesul de predare-invatare-evaluarein | CCD BISTRITA/ 22
context blended learning CCD CLUJ
Repere metodologice privind abordarea procesului instructiv- | CCD Cluj
educativ al copiilor cu CES in scolile integratoare
Activitate Metodica judeteana: ,,Inteligenta artificiala si CCD Cluyj
educatia incluziva”
NECENZURAT CCD Cluj, CPECA
Cluj
Scrierea si managementul proiectelor Erasmus+ CCD Cluj
Violenta in mediul scolar CCD Cluyj
Tabla interactiva CCD Cluj
Abordarea centrata pe familie Tn terapia copiilor cu CES CCD Cluj
ABC-ul debutantului in profesia didactica CCD Clyj
Educatie prin Sah CCD lalomita 2
ASCR, UBB Cluj/ |15
SOCEM PLUS - Dezvoltare social-cognitiva si emotionala la | Fac. de Psihologie si
copii si adolescenti St. ale Educatiei
Masterat Consiliere si interventii psihologice In dezvoltarea UBB, Facultateade |2
umana Psihologie si Stiinte
ale Educatiei
Formare Consiliere Cognitiv-Comportamentala APCCR
Formare Psihoterapie Cognitiv-Comportamentala APCCR
Psihologia clinica si judiciara UBB Cluj
Programul Dove-Ai incredere tine Mind education
Licentiere CogniKit. Evaluarea psihologicd computerizata a Cognitrom
copiilor si adolescentilor
Aspecte judiciare ale profesiei de psiholog Cognitrom 2
Relatia copiilor si adolescentilor cu media digitala Cognitrom 2
Cursuri licentiere: Platforma Ped B, CCP Intranet, Cognitrom 3
Chestionar SMALSI
Autoreglarea prin stabilirea de scopuri Cognitrom
Cum abordam adictiile Cognitrom
Practicianul reflexiv Cognitrom 2
Starea de bine a profesorului, o calatorie constienta Inim Institute
Starea de Bine in Educatie: Connect. Belong. Be-Well" Inim Institute
S. Giacomucci,
Trauma-Informed Education Mind Broadcast SRL
Abilitati de coaching aplicate in relatia profesor-elev Proiect ROSE 3
Anca Tirca. PNRAS, | 2
Prevenirea si reducerea abandonului scolar prin cresterea Scoala Gimnaziala
starii de bine 1n scoald Geaca/ Taga
Asociatia pentru
Programul de Transformare a Scolilor valori in educatie
Interventia multidisciplinara in cazul copiilor cu ADHD CJRAE Brasov
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Excelenta in cariera de dascél, Sustine lectii online aproape SC SeL Lification
fara efort SRL
Educatia la timpul prezent Edumi
Sesiune de formare a competentelor pentru predarea Asociatia Clujul
atelierelor Respect pentru Resurse in context extrascolar Sustenabil si ISJ CJ
Centrul National de
Integrarea copiilor cu CES in invatamantul de masa Training Eduexpert
Educatie financiara pentru profesori Inst. Bancar Roméan | 3
Managementul furiei Asociatia Catharsis
ProActiv. Preventie si interventie in scola, in situatii de Asociatia C.N.F.
violenta si bullying Transilvania
SBM Development
Curs consilier vocational Services SRL
Antrenarea tinerilor pentru succes. Program de coaching in Asociatia pro-euro
educatie cons
Curs Aiming for training SolidDar
UMF , ,Victor
Medicina psihosomatica Babes” Timisoara
British
Psychotherapy
Foundation/
Romanian Society of
Disorganized Attachment and Its Developmental and Clinical | Analytical
Consequences Psychology
Asociatia
,Confident” pt.
Interventia psihoterapeutica in dependentele de substante si dezvoltare personala
comportamente autodistructive si profesionala
Societatea de
Autocunoastere si dezvoltare personald prin metoda psihodrama J.L.
psihodramei Moreno
Proiect de cercetare ,,Cum pot parintii sa imbunatateasca UBB, 1SJ Cluj, Sc.
abilitatile de alfabetizare a copiilor lor? ** (PN-111-P4-PCE- Gimnaziala ,,Mihai
2021-0072) Eminescu”’, Dej
Prevenirea abuzului asupra copiilor Preventis
Fii prof de 10. Creeaz4 si sustine un mediu interactiv la clasd | EduMagic Solutions | 2
Pasaport de Cetatenie Digitala pentru Profesori (de la Incubatorul civic
prescolar la liceu) digital
,Pot fi iubit?- comunicare si educatie sexuald axata pe emotii | Paamon Bt.
Introducere in Cercul Sigurantei Asociatia OvidiuRO
Asociatia AtelieR de
Cum sa faci activitati memorabile prin educatia STEAM Cuvinte
Asociatia pentru
Dezv. si Inovare
Educatie pozitiva-Educatie parentala-Stare de bine Psihoeducationald
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Evaluarea psihologica (computerizata) a copiilor si ACPOR
adolescentilor
Contextual Schema Therapy, partea | APBT
Asociatia
Multiculturala de

Formare complementara in psihoterapia de familie

Psihologie si
Psihoterapie

Studii, practici si strategii de dezvoltare a competentelor socio | ARCI - ADIP 6

- emotionale
Institutul de

ADHD- evaluare, preventie, interventie centrate pe copil, Psihologia

familie, scoala; Dezvoltarii

Folosirea Tablei Interactive Edu Apps
Asoc.Psy.Serenitas-

Managementul sanatatii mentale in educatie- -online Sighisoara

Gestionarea anxietatii la copii si tineri Asociatia Spring
Asociatia pentru
Recuperare si

Consiliere in adictii, Programul Sfantul Dimitrie Consiliere in Adictii

Codul emotiilor Younity Romania 2

Despre bullying si relatia cu adolescentul

Pasaport pentru
Succes

Centrul Regional
NV de Orientare Tn

Curs ,,Cercetare si practica In managementul resurselor Cariera al
umane” Cercetatorilor UBB
Workshopuri: ,,Metode moderne de predare — invatare — COGNOSIS -

9

evaluare in era digitala
pentru elevii cu CES”

si ,,Contexte educationale incluzive

Proiectul Connect
Your Learning

Programul de formare continua —,,Afazia — Programe de ASTTLR
evaluare, directii de interventie”
Dr. Scott
Educatia bazata pe cunoasterea traumei Giacomucci
Institutul Roman de
Formare de baza in Schema Therapy Schema Therapy
Abordarea cognitiv-comportamentala a stresului Asociatia APCCR

posttraumatic: aplicatii la persoanele refugiate

Resurse educationale dedicate tinerilor refugiati din Ucraina

Junior Achievement

Formare Metode de eficientizare a activitatii profesionale prin
utilizarea TIC

Asociatia GO-
AHEAD

Cursuri online- Vindecarea Traumelor, Mindfulness

Life University

Curs - online - Time Management/(Mind Management)

Life University

Curs -Acordare prim ajutor premedical-suportul vital de baza
si pediatric

Formarom

Curs online - 5 module: Granitele sanatoase

Mihaela Stroe

Atelier/curs experiential: Introducere in Metoda Sedona

Andrea Filip
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Workshopuri NLP -Psihologia Prosperitatii Financiare/ lesirea
din Umbra Anxietatii/ Secretele Comunicarii Nonverbale/
Minciuna si lluzia Fricii

NLP Revolution si
nlpmania.ro

Programul "Superhuman Experience"-O noua paradigma
despre potentialul uman

Younity Romania

Cursul de initiere In domeniul surdocecitatii pentru interpreti
in limba semnelor roméane

Fundatia Sense
International
Romania

Conferinte, Simpozioane (altele decit cele organizate de CJRAE Cluj)

Conferinta ePsy, editia I, 2023 — program de formare continua

Test Central

Conferinta Echipa multi si interdisciplinard in sprijinul
dezvoltarii copilului si adolescentului

Asociatia Romana
de Studiu a Jocurilor
de Noroc

Conferinta WEBDIDACTICA Educational: ,,SOS! Am un

Fundatia Dan
Voiculescu pt.
Dezvoltarea

Copil Supradotat! Ce sa Fac?” Romaniei

Colegiul Tehnic de
Conferinta ,,Tehnologiile viitorului reflectate in proiectul “Transporturi
Erasmus+ VET A-CCT” Transilvania”
Conferinta Educatie pentru mediu-Amprenta Ecologica UBB Cluj

Conferinta Webdidactica ,,Integrarea tehnologiei in lectiile din
Scoala Viitorului”

Fundatia Dan
Voiculescu pentru
Dezvoltarea
Romaéniei

Conferinta Nationald ,,Managementul stresului la clasa”

Educatia este putere

Conferinta Nationalé Comul’licare or anizationalé entru
> > 1) !
p rOfeSOI'i”

Educatia este putere

Simpozion National ,,Arta povestirii”

Univ. de Vest
Timisoara, Federatia
Internationald de
Storrytelling

Workshop-uri si Conferinte- Proiect ERASMUS-EDU-2022,
Teacher Academy Sustainable Communication

Facultatea de
Psihologie si
Stiintele Educatiei

Conferinta Nationald “Fauritorii de fapte bune”

Liceul Teoretic
Pavel Dan Campia
Turzii

Conferinta Caravanei Nationale ,,Generatie fara bariere-
Suntem altfel”

Ministerul Familiei,
Tineretului si
Egalitatii de Sanse,
ISJCJ, CPECA, Cluj,
ANITP Cluyj

Conferinta WEBDIDACTICA Educational SOS! Am un copil
supradotat!Ce fac?

Fundatia Dan
Voiculescu pt.
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Dezvoltarea

Roméniei

Conscious
Healing Toxic relationship-2024 Online Conference Psychology

Conscious
Trauma Super Conference-2024 Psychology

Summit online- Spiritualitate si starea de bine

Life University

The Post-Traumatic Growth Global Summit 2024

Heart Mind Institute,
USA

Webinarii

Copiii si ecranele: Autismul virtual, De la amanare la claritate
si actiune, Campania de constientizare -Cum sa crestem copii
echilibrati si sdndtosi 1n era tehnologiei; Blocajele emotionale
ale parintilor care 1i fac pe copii sa se refugieze in ecrane; 5
tehnici prin care copilul invata cu usurintd, Masterclass-
Coaching Spiritual

As. Parenting 2.0,
trainer Mihaela Stroe
& Alin Ghizasan,
Ana Batca, Monica
Dascalu psih. Eugen
Popa,

Webinarii: Gestionarea emotiilor elevilor la examen, Cum
comunicdm cu parintii dificili, Cum gestiondm burnoutul,
Prevenirea bullying-ului, Bullyingul si cyberbullyingul, Cum
sa motivam elevii cu CES, Limbajul Sacalului -Comunicarea
non-verbala,

ArtKlett 9

Junior Achivement

Webinar de prezentare a resurselor educationale dedicate (JA) Romania si
tinerilor refugiati din Ucraina Unicef Romania
Webinar SuperTEACH “Sufrageria cu Bune Practici” SuperTEACH
WEBINAR 4Peace-Program antibullying 4
Webinar Series for Professional Development — ,,Childhood ESLA

Apraxia of Speech (CAS). Differential Diagnossis.”

IV. PROIECTE DERULATE DE CATRE CONSILIERII SCOLARI/ IN CARE AU

FOST IMPLICATI CONSILIERII SCOLARI

Cu finantare Fira finantare De voluntariat
Proiect “Fascinatia | Proiect educational | Scoala  parohiald
trecutului — incursiuni in | Alfabetizare ~ in  sanatate | Mitropolitul
istoria romanilor” | mintala, Fundatia Inocenti Bartolomeu
(finantare Consiliul
Proiecte la Judetean Clu)) -
. Teddy Bear Hospital - | Campania sociala
nivel . , o . .- S
. Mai mult sport, mai | Organizatia Studentilor | Daruim bucurie si
judetean . - . . ’ . ’
’ putind violenta Laborator | Medicinisti Cluj- lumina pentru un
outdoor Experiente Craciun fericit!
senzoriale Implica-te in Asociatia Misionarii
propriul viitor-PNRAS lui Padre Pio

Strada Arges, nr.24, Cluj-Napoca
Tel: +40 (0) 364 880 711
Fax: +40 (0) 364 880 712

www.cjraecluj.ro, office@cjraecluj.ro

29



http://www.cjraecluj.ro/
mailto:office@cjraecluj.ro

,ECONOMIC SE
IMPLICA”/ CAEJ-
2024

y X CENTRUL JUDETEAN
aﬁ JUDETEAN CLUJ % CONSILIUL JUDETEAN EDUCATIONALA CLUJ
——

Proiectul Home-Lit. | Proiect pilot de Preventic a | Despre noi,
(UBB-1SJ) situatiilor de bullying, ISJ Cluj | adolescentii
Proiectul “Noaptea | Concurs Antidrog | Proiect de cercetare
Cercetitorilor”-  Cluj- | IMPREUNA ,,Cum pot parintii sa
Napoca,SciencedFuture2, imbunatateasca
UBB, Universitatea abilitatile de
Tehnica alfabetizare a
copiilor lor?” (PN-
I11-P4-PCE-2021-
0072)
Drogurile ne schimba | Proiectul educational ”Sa fim | Cert Transilvania,
viata - Preventis prieteni” ShoeBox
Rethink Emotions-
Culori Pentru Pace UBB Cluj
”D’La Sate” n
parteneriat cu
Asociatia  Bland!
Gradina, spatiu de relaxare Cluj-Napoca
Prevenirea
comportamentelor
de risc - in
parteneriat cu
Prevenirea  consumului  de | Politia locala
droguri CPECA Camadrasu
Da, poti! - dezvoltare socio- | Colaborare Clubul
emotionald IMPACT - Club
Independent al
FNO" in Proiectul

24953/1.02.2024, Teoretic Pavel Dan,
poz.714 Campia Turzii.
Proiecte la Proiect educational regional | Ateliere cu zambet,
nivel ,,Exploratori in lumea | Scoala de vara la
regional / emotiilor”, program de | Biserica Sfanta
interjudetean dezvoltare socio-emotionala la | Treime, Cluj-
prescolari (CPEERI nr. 741); Napoca
Proiect educational regional
,,PT10-CES”, facilitarea
procesului de integrare socio-
emotionald a elevilor cu CES in
mediul  scolar, promovarea 2

Proiect educational ,,STOP | Proiect Regional
Concurs interjudetean de | Bullying /  Spune  NU | Fauritorii de fapte
Creatii artistice Speranta | intimidarii” (clasele III-XI) | bune”, CAER 2023,

si lumina de Paste, nr

(CPEERI nr. 762);

nr. 42, al Liceului
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L-

egalitfii de sanse, a non-
discriminarii, a tolerantei si
acceptarii (CPEERI nr. 760);
Prietenia, un dar de pret

Concurs interjudetean
”Biblioteca vorbitoare”,
Gradinita cu P.P. Dumbrava

minunatd”, Fieni, Dambovita
Concurs interjudetean
”Martisorul - simbolul

primaverii”’, Lic. Tehn. Tanase
Constantin, lzvoarele, jud. Olt
Proiect regional "Fantezii de
primavard", Colegiul National
de Informatica "Carmen Sylva"
Petrosani, Hunedoara

Concurs regional ”Nu
abandona, ramai alaturi de
noi!”, Scoala  Gimnaziala
,Acad. Marin Voiculescu”
Giurgiu

Concurs regional “Te iubim,
copilarie!”,  Gradinita cu
Program Prelungit Nr. 6,
Alexandria

Concurs interjudetean Traind
impreund, ne cunoastem mai
bine”, Scoala Gimnaziald Aron
Cotrus”, Arad

Proiect interjudetean
Diversitatea in educatie, llfov

Concurs  interjudetean  de
creatii artistice “Sperantd si
lumind de Paste”

Proiect  educativ-

social national
Program de prevenire a Educa -Imparte-
violentei in mediul scolar Doneaza, Asociatia
Impreuna prindem curaj | Program ,,Anti-Drog" EM, Célarasi

Proiecte la Proiect SNAC
nivel Campania 19 zile de prevenire | “Iepurasul cu
national Proiect-studiu ,,HOME- | a abuzurilor si violentelor | surprize” editia a 4-

Lit" asupra copiilor, FICE Romania | a, CJRAE Calarasi
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Proiectul National

”Educatia fara abandon | Lectia Nationald Prevenirea
scolar”, F-PNRAS-1- | bullying-ului Tn mediul scolar-
2022-1288 Asociatia Holtis/Unicef
Proiect educational

national Metode si tehnici
aplicate elevilor cu CES
si elevilor aflati in
abandon scolar

Lectia Nationald Actioneaza
pentru limitarea schimbarilor
climatice” -Unicef/Unesco

Studiul n cadrul
proiectului de cercetare
intitulat "Cum pot parintii
sa imbunatateasca
abilitatile de alfabetizare
a copiilor lor?" (PN-111
-P 4 -P CE-2021 -007 2)

Fiecare copil conteaza

PNARAS-Urmeaza
exemplul olegilor tai, in
parteneriat cu Scoala
Gimnaziala Chinteni

Violenta scolara, de Ila
preventie la interventie

PNRAS - preventia
absenteism/abandon

Impreuna contra bullyingului -

scolar All grow
Proiect National ”Consolidarea
Sistemului National al

Programelor de  Educatie
Parentalda pentru Dezvoltarea
Timpurie a Copilului in Play
Learning and Parenting Hubs si
Alte Hub-uri Educationale”

Proiect National UNICEF -
Lectia Nationald Prevenirea
bullyingului la clasa

QIE - Educatie Incluziva de
Calitate - Lectia nationala:
Prevenirea bullying-ului n
mediul scolar QIE - Educatie
Incluzivd de Calitate - Lectie
nationald - Actioneazd pentru
limitarea schimbarilor
climatice!

Treptele drepturilor copiilor,
Saptamana sanatatii emotionale

Concurs National Artd si
culoare, Scoala Gimnaziald
Stefan cel Mare, CCD Bistrita,
ISJ Bistrita
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Proiecte la | Proiect ERASMUS-
nivel EDU-2022-PEX-
international | TEACH- ACA / Action
101104036/ Teacher
Academy Sustainable

Communication —TASC,
Co-funded by EU, UBB
Cluj

Proiect Concurs International
Calatorie in timp (in cadrul
unui Proiect eTwinning)

Depunerea a 3
aplicatii de proiect
Erasmus

Proiect Educational
International — Provocari
si Modalitati eficiente de
abordare a elevilor cu
CES, Republica Moldova

Concurs international ’Dreptul
la pace”, Gradinita P.P. Nr. 4
Lugoj

Role Models- All Grow

Brain Awareness Week —
organizator Dana Foundation

Proiect Erasmus+
“Shakes  VR-Assessing
the impact of digital

science and emerging
technology on learning in
the classroom”

Proiect etwinning-Time travel
with games

Pregatiti pentru viitor

Worlds Largest Lesson

V. ALTE ACTIVITATI

In acest an scolar, CIRAE Cluj a organizat trei simpozioane:
Simpozionul Regional al CJRAE Cluj “Impreuna pentru bunistarea copiilor”, organizat in
colaborare cu CCD Cluj (4 sectiuni):

e Exemple de buna practica privind dezvoltarea socio-emotionald a prescolarilor si

elevilor;

e Exemple de buna practica privind integrarea / incluziunea elevilor cu CES;
e Prevenirea comportamentelor de tip bullying;
e Prevenirea tulburarilor de limbaj la prescolari — Curcubeul cuvintelor.

Simpozioanele pentru elevi in cadrul Proiectului Educational “STOP Bullying/Spune NU
intimidarii” (CPEERI 2024 nr. 762)

e Etapa judeteana — fata in fatd;
e Etapa regionala — online.

Publicatii - coordonate de catre CJRAE Cluj impreuna cu CCD Clyj in anul scolar 2023-
2024 (cu ISSN):
e Volume pentru fiecare dintre cele patru sectiuni ale Simpozionului Regional
“Impreuna pentru bunistarea copiilor” (Exemple de buni practica privind dezvoltarea
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socio-emotionald a prescolarilor si elevilor, Exemple de buna practica privind
integrarea / incluziunea elevilor cu CES, Prevenirea comportamentelor de tip
bullying, Prevenirea tulburarilor de limbaj la prescolari — Curcubeul cuvintelor)
e Interlogopedica—nr. 5
e Revista de consiliere scolara

Alte activitati la care au participat profesori consilieri scolari:

Nr. crt. Activitatea Numar participanti
1. Participari la simpozioane, sesiuni de comunicare 195
2. Articole/carti publicate 64
3. Aparitii la radio, TV, media 23

B. Activitatea desfasurati in cadrul Cabinetelor logopedice interscolare
(31 profesori logopezi)

Numir total de elevi si prescolari depistati cu dificultiti in sfera limbajului si comunicarii

Categorie Numar subiecti evaluati/ Numar subiecti depistati cu tulburari
beneficiari examinati de limbaj

Prescolari 12501 1563

Elevi 21621 2118

TOTAL 34122 3681

ELEVI

PRESCOLARI

® NUMAR SUBIECTI DEPISTATI CU TULBURARI DE LIMBAJ

® NUMAR SUBIECTI EVALUATI/ EXAMINATI
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In vederea identificarii copiilor si elevilor care necesitd terapie logopedica si a planificarii
acestui tip de interventie in specificul tulburarii identificate, profesorii logopezi au desfasurat
activitati de testare cu un numar de 12501 prescolari si 21621 de elevi din ciclul primar. Din

acestia, au fost depistati cu tulburdri de limbaj un numar 1563 de prescolari si 2118 elevi.

Numar de prescolari/ elevi care au beneficiat de terapie logopedica in anul scolar 2023-2024:

Planificati | Prezenti | Corectati | Ameliorati | Stationari | Stationari care
nu au frecventat
Prescolari 597 557 340 200 17 40
Elevi 1188 1158 709 401 48 30
Total 1785 1715 1049 601 65 70

PLANIFICATI PREZENTI

CORECTATI AMELIORATI STATIONARI STATIONARI
CARE NU AU
FRECVENTAT

® Prescolari ™ Elevi

In urma identificarii prescolarilor si elevilor cu tulburiri de limbaj, acestia au fost planificati
in vederea realizarii interventiei logopedice. Astfel, au fost planificati un numar de 597 de
prescolari si 1118 de elevi. Au participat la sedintele de terapie logopedica 557 de prescolari
si 1158 de elevi. Din prescolarii si elevii care au beneficiat de servicii de interventie
logopedica, 340 de prescolari, respectiv 709 de elevi au finalizat terapia, 200 prescolari
respectiv 401 de elevi fiind in continuare cuprinsi in terapie dar problematica este ameliorata.
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Activitati relevante, inclusiv extrascolare:

e Cercul Pedagogic al Profesorilor Logopezi din cadrul CLI Cluj
e Proiectul Educational CAER (Cod 1n Calendarul Activitdtilor Educative Regionale
si Interjudetene al MEN 2024) CURCUBEUL CUVINTELOR™ , pozitia 696, Editia a

IV-a- Conferinta nationala cu participare internationala “Logopedia. Modele de

practica si studii de caz ” organizat de ASTTLR in data de 18 noiembrie 2023

e Webinarul de diseminare a rezultatelor Proiectului Erasmus+ AURORA n data de 16
12.2023

e Conferinta nationala cu participare internationalad “Terapia limbajului — Colaborari

interdisciplinare. Provocari si oportunitati” organizat de ASTTLR in data de 24
februarie 2024

e Workshop-ul “Aplicatii ale modelului structuralist-integrat Tn abordarea

apraxiei” organizat de Departamentul de Psihopedagogie Speciala - UBB Cluj si
ASTTLR 1n data de 14 mai 2024

e Conferinta "Metode de interventie in patologia limbajului”, avizat de Colegiul
Psihologilor din Romania potrivit nr. 238 din 20/12/2023, desfasurat in perioada
25/11/2023 - 26/11/2023-Institutul de logopedie Bucuresti.

e Workshop VML-20 Decembrie 2023, Cluj-Elad Vashadi-YaleCenter

e 14 Mai 2024 de la ora 19:00 sunteti invitati la workshop-ul Aplicatii ale modelului

structuralist-integrat in abordarea APRAXIEL, prilejuit de celebrarea Zilei Apraxiei.

e Logo caffe- Antrenarea si dezvoltarea auzului fonematic- activitate practica, Lector
Raluca Hotico, miercuri, 27.03.2024, ora 19

e (Conferintei: Echipa multi si interdisciplinara in sprijinul dezvoltarii copilului si

adolescentului- martie, sambata, 23, anul 2024, la Cluj-Napoca in format fizic,
USAMYV Cluj-Napoca

e Terapia Miofunctionald Orofaciala-Peter Helderop-11-12 mai 2024

e Course and Interactive workshop in Miofunctional therapy —By Samanatha Weaver -

29-20 iunie Bucuresti-on line
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C. Activitatea desfasurati in cadrul Serviciului de Orientare Scolari si Profesionali

1. Evidenta dosarelor instrumentate de SEOSP:

Luna Sept. | Oct. | Nov. | Dec. | lan. | Feb. | Mart. | Apr. | Mai | lun,
Nr. de dosare | 215 | 209 | 172 | 93 | 161 | 103 | 159 | 143 | 113 | 189

Nr. de dosare instrumentate

= Sept.
m Oct.
= Nov.
= Dec.
| lan.
m Feb.
= Mart.
= Apr.
Mai

m lun.

Din analiza datelor de mai sus, se observa ca cele mai multe dosare instrumentate in anul scolar
2023-2024 de catre specialistii angajati in SEOSP, au fost in lunile septembrie si octombrie.

2. Certificate emise/ tipuri de orientari:

Nr. crt. Forma de invataméant Numar dosare
1. Centre de suport familial si interventie timpurie 19
2. ‘ ~_ . _ | Invatamant de masa 8
3. Mentinere in gradinita Curriculum adaptat 77
4. Invatamant la Invatamant de masa 40
5. domiciliu Invitamant special 50
6. Invatamant special 385
7. Invatamant de masa cu curriculum adaptat 413
8. Invatimant de masa cu profesor de sprijin 565
9. Total 1557

37

Strada Arges, nr.24, Cluj-Napoca
Tel: +40 (0) 364 880 711

Fax: +40 (0) 364 880 712
www.cjraecluj.ro, office@cjraecluj.ro



http://www.cjraecluj.ro/
mailto:office@cjraecluj.ro

F ) CENTREUL JUDETEAN
[ ROMANIA
LAVRTCTERT T ETyl _— | INSPECTORATUL SCOLAR a JUDETUL CLUJ DE RESTRSE 51 DE
VINISTERUL EDUCATIEI ERRAE B consiiuL superean ASTSTENTA
— JUDETEAN CLUJ NS ETEAI EDUCATIONALA CLUJ
e — -

Din analiza datelor de mai sus, se observa ca 1103 din certificatele de orientare scolard si
profesionald emise in anul scolar 2023-2024 au fost pentru invatamantul de masa, iar 454
pentru invatamantul special.

3. Desfasurarea sedintelor Comisiei de Orientare Scolara si Profesionala (COSP):
Tn perioada 1.09.2023 — 30.06.2024 s-au desfasurat 26 de sedinte ale Comisiei de Orientare
Scolara si Profesionala.

Director CJRAE Cluj,
Prof. Ana-Maria Moldovan
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