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e Obiectivele mobilitatii:

Invatarea unor strategii practice si abordari inovatoare pentru a implementa in sala de
clasa cele ,,4C-uri” — Comunicare, Colaborare, Creativitate si Gandire critica.

Explorarea diverselor metode de concepere a unor experiente de invatare utile pentru
gandirea creativa, rationarea critica, colaborarea eficientd si comunicarea ideile cu

incredere



Descrierea activitatilor

e Ziual
e -Hai sa ne cunoastem: ne-am implicat intr-o serie de activitati de
auto/intercunoastere, comunicare si interrelationare prin joc, muzica si miscare
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Ziua 2

e -Roata puterii

e -Film Stereotipuri

e Ne-a fost prezentat un filmulet despre stereotip-uri.

e Am analizat 1in grupuri problematica prezentatd din mai multe perspective:
emotionald, rationald, obiectiva, creativa

e (Grila de valori- Am discutat asupra grilei de valori care este importanta atunci cand
comunicam si1 interactiondm cu ceilalfi (ex: onestitatea, autenticitatea, integritatea,
dragostea etc)




Ziua 3

-Transformarea judecatilor in sentimente si nevoi
-Transformarea evaluarilor in observatii clare
-Bullying-ul s1 medierea conflictelor

-Joc de rol

Am invatat unele strategii de comunicare eficientd/nonviolenta.



3 Bullying and conflict Mediation programme

e https://prezi.com/view/bB8PBJaO0OXinA5LJsHAF/



https://prezi.com/view/bB8PBJaO0XinA5LJsHAF/
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Ziua 4

Vanatoare de comori (la piata agro-alimengtara)
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+ They can inckude their own
torpeatation and ideas.
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Vanatoare de comori (activitate multisenzoriald in parc)
Jocul scaunelor (team-building)
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Ziua 5

-Roata emotionala: Stil tribal cu o nota emotionala

-Cutia bucuriei

-Discutii finale

-Evaluarea cunostintelor si a modului de aplicare a strategiilor invatate
-Decernarea diplomelor

Am realizat activitati interactive despre emotii si creativitate.
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Descrierea succinta a rezultatelor obtinute:

e -am invatat unele strategii practice si abordari inovatoare pentru a implementa in sala
de clasa cele ,,4C-uri” — Comunicare, Colaborare, Creativitate si Gandire critica.

e -am achizitionat o serie de metode de concepere a unor experiente de invatare utile
pentru gandirea creativd, rationarea critica, colaborarea eficientd 1 comunicarea
ideilor cu incredere

e -ne-am dezvoltat competentele lingvistice, sporindu-ne stima de sine si incredrea in
fortele proprii.



Camenito del Ray
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