
 
 

Dezvoltare, inovare și bune practici Europene în consiliere și educație! 

În perioada 22-26 iunie 2026, o echipă din cadrul CJRAE Cluj a avut oportunitatea de a participa la 

o mobilitate de tip job-shadowing în Valladolid, Spania, în cadrul proiectului Erasmus+ nr. 2024-1-

RO01-KA120-ADU-000295611. 

Această experiență intensă de schimb de bune practici a reprezentat o oportunitate extraordinară 

de conectare cu specialiști din domeniul consilierii și cercetării academice. 

În cadrul acestei mobilități, am avut ocazia de a participa la: 

• Schimb de experiență preuniversitar: Întâlnirea cu echipa de consilieri școlari de la Colegio 

Jesuitinas ne-au permis să analizăm metodele de lucru actuale, documentele specifice și 

programele de suport dedicate beneficiarilor. 

• Consiliere la nivel universitar: Discuțiile cu membrii serviciului de consiliere din cadrul Universității 

Europene Miguel de Cervantes (UEMC) din Valladolid au adus în prim-plan strategii avansate de 

intervenție și sprijin pentru studenți. 

• Gamification în educație: Am asistat la discuții și demonstrații practice susținute de prof. univ. dr. 

Azael Herrero, axate pe metode inovatoare de predare și evaluare prin tehnici de gamificare. 

• Cercetare în psihologie: Dialogul cu Grupul de Cercetare în Psihologie al UEMC a deschis noi 

perspective privind liniile de cercetare aplicate în educație, dezvoltare personală și suport 

psihopedagogic. 

• Metodologii ludice: Sesiunea de lucru cu grupul de cercetare UEMC specializat în jocuri de 

societate (board games) și gamificare a explorat modul în care aceste instrumente pot fi aplicate 

direct în consiliere, învățare socio-emoțională și creșterea implicării elevilor/studenților. 

Această mobilitate aduce un plus de valoare activității noastre din cadrul CJRAE Cluj, prin tehnici 

moderne care vor fi integrate în beneficiul comunității noastre educaționale. 

Nu în ultimul rând, Spania ne-a cucerit prin ospitalitate, cultură și deschidere spre inovare! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Finanțat de Uniunea Europeană. Punctele de vedere și opiniile exprimate aparțin, însă, exclusiv autorului 

(autorilor) și nu reflectă neapărat punctele de vedere și opiniile Uniunii Europene sau ale Agenției Naționale 

pentru Programe Comunitare în Domeniul Educației și Formării Profesionale (ANPCDEFP). Nici Uniunea 

Europeană și nici ANPCDEFP nu pot fi considerate răspunzătoare pentru acestea. 

  



 
 

 

 

 

 

 

 


